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I. Цели и задачи.
Всероссийский день бега «Кросс Нации -  2021» в городе Радужный ХМАО- 

Югра проводится в рамках реализации федерального проекта «Спорт-против 
наркотиков» и во исполнение распоряжения Правительства Российской Федерации 
от 24 ноября 2015 года №2390р «Об утверждении перечня официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, 
обязательному ежегодному включению в Единый календа; 
межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации и муниципальных 
образований и в целях:

- пропаганды здорового образа жизни;
- пропаганды физической культуры и спорта среди населения города 

Радужного;
- привлечения трудящихся и учащихся молодежи города к регулярным 

занятиям физической культурой.

П. Сроки и место проведения.
Всероссийский день бега «Кросс Нации -  2021» состоится 19 сентября 2021 г. 

в городе Радужный, парк «Победы». Начало соревнований в 11.00 час.

III. Руководство, проведением соревнований.
Общее руководство соревнований осуществляет Управление культуры, спорта 

и молодежной политики администрации города Радужного.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую бригаду 
МАУ СШОР «Юность»».

Главный судья соревнований -  Даутов В.В. (тел.: 8982-207-23-30)
Главный секретарь -  Зарипова Г.Н. (тел.: 8982-192-98-86)

IV. Требования к участникам и условия их допуска.
К участию в спортивных забегах все желающие спортсмены, пред 

мандатную комиссию по допуску, именную заявку, с отметкой «Допуш
ставившие в 

ен» напротив



каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача 
по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с 
расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей 
спортсмена медицинской организации.
Возрастные группы и дистанции:

1. Юноши и девушки -  2010 г.р. и младше -  600м.
2. Юноши и девушки -  2008 -  2009 г.р. -  1000 м.
3. Юноши и девушки -  2006 -  2007 г.р. -  1500м.
4. Юноши и девушки -  2004 -  2005 г.р. -  2000м.
5. Женщины -  18-29 лет. -  2000м.
6. Мужчины -  18-29 лет -  3000м.
7. Женщины -  30-39 лет. -  2000м.
8. Мужчины -  30-39 лет. -  3000м.
9. Женщины -  40-49 лет. -  2000м.
10.Мужчины -  40 - 49 лет. -  2000м.
11.Женщины -  50- 59 лет. -  2000м.
12.Мужчины -  50-59 лет. -  2000м.
13.Женщины -  60-64 лет. -  2000м.
14.Мужчины -  60-64 лет. -  2000м.

Возраст участников в забегах определяется на день проведения соревнований.

V. Программа соревнований центрального старта в городе Радужный
ных номеров09.30 -  11.00 - регистрация участников массового забега, выдача нагруд

11.00 - начало соревнований
13.30-14.00 -  церемония награждения победителей и призеров

VI. Страхование участников.
Страхование участников соревнований производится за свой сх 

учреждений, организаций и внебюджетных средств, в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации.

етствии с
VII. Условия подведения итогов.

Всероссийский день бега «Кросс Нации -  2021» проводится в соотв 
правилами соревнований по виду спорта «Лёгкая атлетика», утвержденными 
Минспорттуризм от «12» апреля 2010 г. № 340.
Победители и призеры спортивных забегов определяются отдельно среди мужчин и 
женщин, юношей и девушек, на всех дистанциях и во всех возрастных группах, по 
наименьшему времени, показанному на дистанции в каждой возрастной 

Результаты спортивных забегов среди мужчин и женщин, будут учи 
выполнения испытаний норм Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО).
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грамотами и
VIII. Награждение.

Победители и призёры в каждой возрастной группе награждаются 
медалями.

IX. Условия финансирования
Расходы, связанные с проведением соревнований несет, МАУ СШОР «Юность» 

города Радужный.
Расходы, связанные с командированием участников, представите; 
проезда в оба направления, размещение, питание, суточные в 
командирующие организации.
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X. Обеспечение безопасности участников и зрителей.
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, 

мероприятия Обеспечение безопасности участников и зрителей на 
соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил 
безопасности официальных спортивных соревнований, ут 
Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года 
№353 п.18 раздел(г).

Проведения соревнований по кроссу должны соответствовать всем 
и правилами соревнований по видам спорта «Лёгкая атлетика». Бег по Пересеченной 
местности утвержденным Минспорттуризма от 12 апреля 2010 г. №340, правило 
250.

Главному судье соревнований, ответственным за проведение йероприятия 
подписать Акт готовности к проведению спортивных соревновани 
за 3 часа до начала мероприятия.

Медицинское обслуживание соревнований обеспечивается в соответствии с 
приказом Минздрава России от 01.03.2016 №134н.

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, вкл 
Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 
04.12.2007 №329-Ф3 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» 
Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 
постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 
Ответственность за технику безопасности и соблюдение правил 
соревнования несет главный судья соревнований.

Спортивное соревнование проводится с соблюдением требований Регламента 
(утвержденного Министерством спорта России и Роспотребнадзором от 31 июля 
2020г.) по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 
мероприятия на территории РФ в условиях сохранения рисков распространения 
COVID-19 (с дополнениями и изменениями), приказа департамента физической 
культуры и спорта Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры от 01 октября 
2020 года №295 «Об организации и проведении официальных и спортивных

юченных во

353.
спортивного



мероприятий на территории ХМАО-Югры в условиях сохране 
распространения COVID-19», Защитного протокола деятельности фи 
спортивных организаций, организаций и предпринимателей, осущ 
деятельность в сфере физической культуры и спорта, в условия: 
ограничительных мер, связанных с ростом острых респираторны 
инфекций, в том числе COVID-19 от 27 октября 2020г. №65.
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XI. Заявки.
Предварительные заявки на участие в спортивных забегах центрального старта в 

городе Радужный предоставляется в мандатную комиссию по допуску с 15 по 18 
сентября 2019 года с 10:00 до 17:00 часов по адресу: город Радужный 3 
СК «Факел».
Тел. 8(34668) 3-25-68 эл. адрес: sambo.raduzhniy@mail.ru 
Команды, не предоставившие предварительную заявку на участие до 18 
сентября 2021 года, к соревнованиям не допускаются.

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА
СОРЕВНОВАНИЯ!
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