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Режим работы профильного cnopmuei 
дневным пребыванием детей и подростков «Юность» 

на период осенних каникул на базе М АУ СШОР 
«Юность» в заочном формате 

с 30 октября 2021 г. по 07 ноября 2021 г. 
(31.10.2021 г., 04.11.2021 г. - выходные дни)

Элементы режима дня Организация занятости и 
досуга детей

с 8.30 до 14.30 часов
Сбор детей, зарядка с применением дистанционных 
образовательных технологий

8 .4 0 -9 .0 0

Оргсбор-онлайн, тематическая направленность дня, 
расписание дня для отрядов

9 .0 0 -9 .1 0

Завтрак-офлайн (питание по месту проживания) 9 .2 0 -  10.20
Работа по плану отрядов, профориентационные 
мероприятия, работа мастер-классов, онлайн- активностей 
(по отдельному расписанию для отрядов) с отведением 
времени офлайн для самостоятельного выполнения 
творческих и практических заданий детьми самостоятельно

10 .2 0 -1 2 .0 0

Групповые развивающие онлайн -  игры, занятия по 
психогимнастике, саморегуляции, которые помогут детям в 
социализации

1 2 .0 0 -1 3 .0 0

Обед-офлайн (питание по месту проживания) 1 3 .0 0 -1 4 .0 0

Свободное время, «завершающий огонек» (рефлексия), 
получение обратной связи на электронные адреса 
организаций отдыха и оздоровления детей

1 4 ,0 0 -1 4 .3 0


