
Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры 
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол Чемпионата по пауэрлифтингу (жим лёжа)

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО

по ПАУЭРЛИФТИНГУ!
в ЗАЧЕТ П А Р А С П А Р Т А К И А Д Ы  Ю ГРЫ

М ужчины, спорт слепых г. Ханты-Мансийск, 25 марта 2022 г.
Весовая категория 56 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб. вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3
Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

] Кумпан Евгений 2004 56,00 3 сп Нижневартовск 45 50 52,5 52,5 1 150 2 юн
Гайфетдинова М.В. 

Игумнова А.А.

2 Петров Владислав 2002 55,74 б/р Сургутский р-н 45 50 50 50 II 142 3 юн Черепанов В.Н.

Весовая категория 60 кг

JV® ФИО
Год

рожд.
Соб. вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3
Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Прима Григорий 2005 60,00 б/р Нефтеюганск 75 80 90 80 1 160 2 сп Солтанов Н.К.

Весовая категория 67.5 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб. вес

Спорт.
разряд

Город • 2 3
Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Саруханов Тимур 1986 63,65 б/р Нефтеюганск 90 95 97,5 97,5 1 160 2 сп Солтанов Н.К.

2 Павлов Евгений 2001 66,25 Зсп Советский р-н 90 97,5 IQQ 97,5 II 152 2 сп Андриенко С.Е.

Весовая категория 75 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб. вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3
Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Г етченко Александр 1980 74,20 КМС Мегион 105 ПО - п о I 150 1 сп Мальцев Н.Г.

2 Четкарев Олег 1967 74,00 б/р Сургутский р-н 80 90 90 80 II 142 1 юн Сабаева А.А.

3 Ковалев Григорий 2004 70,20 б/р Лангепас 35 40 47,5 47,5 III 134 б/р Зайцева Н. Л.

Весовая категория 82,5 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб. вес

Спорт.
разряд

1 2 3
Лучш.
рез-т

Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Перницкий Эдуард 2002 79,40 б/р • Л »  
ИгЙг-----

70 70 70 I 150 б/р Черепанов Б.Н.

Главный судья соревнований:
ентр

Н̂ОГО )§ о : А. А.Чкалов



Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры 
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол Чемпионата по пауэрлифтингу (жим лёжа)

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО

п о  ПАУЭРЛИФТИНГУ4
В ЗАЧЕТ П АР А С П А РТ А К И А Д Ы  Ю ГРЫ  ИИ

М уж чины , спорт слепых г. Ханты-Мансийск, 25 марта 2022 г.
Весовая категория 100,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб. вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3
Лучш.

рез-т
Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Шахметов Марлен 1978 97,50 б/р Сургут 120 135 447^ 135 I 160 2 сп Машинцов С.С.

2 Филатов Сергей 1970 97,50 б/р Сургут 95 430,# - 95 II 142 3 юн Бобоев З.Х.

Весовая категория 110,0 кг

№ ФИО
Год

рожд. Соб. вес
Спорт.
разряд

Город 1 2 3
Лучш.

рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Волков Михаил 1967 101,80 б/р Ханты-Мансийск 30 40 50 50 I 150 б/р Москвин С.М.

Главный судья соревнований: 

Главный секретарь соревнований:

А. А.Чкалов 

Е. А. Ярушина



Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры 
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол Чемпионата по пауэрлифтингу (жим лёжа)

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО

,ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ!
в ЗАЧЕТ П А Р А С П А Р Т А К И А Д Ы  Ю ГРЫ

Ж енщ ины, спорт слепых г. Ханты-Мансийск, 25 марта 2022 г.
Весовая категория 75,0 кг

№ ФИО
Год

рожд. Соб. вес
Спорт.
разряд

Город ■ 2 3
Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Пешхоева Луиза 1985 68,10 б/р Лангепас 55 67^ а д 55 I 150 1 ЮН Зайцева Н.Л.

Весовая категория 82,5 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб. вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3
Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Николаева Ольга 1980 78,85 1 СП Нягань 50 52,5 55 55 I 150 2 юн Малюкова К.А.

2 Казакова Анна 1947 82,70 б/р Лангепас 20 25 30 25 II 142 б/р Зайцева Н.Л.

Весовая категория + 90,0 кг

№ ФИО
Год

рожд. Соб. вес
Спорт.
разряд

Город < 2 3
Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Шлык Евгения 1976 95,70 б/р Лангепас 50 55 57,5 57,5 1 150 б/р Зайцева Н.Л.

2 Майборода Наталья 1966 111,85 б/р С у р т ^ = ^ 20 30 35 30 II 142 б/р Самостоятельно

Главный судья соревнований: А. А.Чкалов

Главный секретарь соревнований: Е. А. Ярушина



ч е м п и о н а т  и  п е р в е н с т в о  

по ПАУЭРЛИФТИНГУ!
в  ЗАЧЕТ Л АРАСПАРТАКИАД Ы  ЮГРЫ

Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол Чемпионата по пауэрлифтингу (жим лёжа)
Ж енщ ины , спорт ПОДА г. Ханты-Мансийск, 25 марта 2022 г.

Весовая категория 41,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3
Лучш.

Р°-т
Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Шайдурова Анастасия 1998 41,00 б/р Сургутский р-н 20 20 - 20 I 150 б/р Пилявец Д.О.

Весовая категория 45,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3
Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Гладких Наталия 1973 44,92 КМС Междуреченский 52 55 58 58 I 150 3 сп Саранский С.А.

Весовая категория 50,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3
Лучш.
рез-т

Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Яткина Надежда 1985 48,32 б/р Сургутский р-н 25 30 - 30 I 150 б/р Пилявец Д.О.

Весовая категория 55,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3
Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Ильясова Лилия 1976 54,80 КМС Югорск 50 57 61 6i I 150 2 сп Ярушина Е.А.

2 Скриниченко Светлана 1982 54,10 б/р Ханты-М ансийск 20 20 20 20 II 142 б/р Москвин С.М.

Весовая категория 61,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3
Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Федорова Дарья 1987 59,10 б/р Нягань 42 44 55 55 I 150 б/р Авдюхина С.Ш.

2 Рытова Татьяна 1978 59,60 б/р о*»?/Щ р л а и с ^ ; ' 
------ моооа?э „т

Х 3 5 38 40 40 II 142 б/р Додонов И.С

А. А.Чкалов 

Е. А. Ярушина



ЧЕМПИОНАТ и  ПЕРВЕНСТВО

по ПАУЭРЛИФТИНГУ^
В .5АЧ6Т П А Р А С П А Р Т А К И А Д Ы  Ю ГРЫ

Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол Чемпионата по пауэрлифтингу (жим лёжа)
Ж енщины, спорт ПОДА г. Ханты-Мансийск, 25 марта 2022 г.

Весовая категория 67,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3 Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Тэугяс Надежда 1978 65,00 б/р Когалым 30 35 40 40 I 150 б/р Перевалов А.Д.

2 Хлебникова Ксения 1999 66,25 б/р Сургут 40 40 44 40 II 142 б/р Додонов И.С.

Весовая категория 73,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3 Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Соломатова Ольга 1982 68,80 б/р Сургутский р-н 35 37 40 37 I 150 б/р Скоробогатский Д.В.

Весовая категория 86,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд

Город l 2 3 Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Панчишина Галина 1954 84,90 б/р Сургутский р-н 20 25 30 30 I 150 б/р Савельева С.М.

Весовая категория + 86,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд

Город 1 2 3 Лучш.
рез-т

Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Шестакова Василина 1983 101,20 МС Пыть-Ях 100 102 105 105 I 150 КМС Симонов Д.В.

2 Соколкова Анастасия 1981 107,00 к м с Нижневартовск-—^ 7 5 78 80 80 II 142 2 сп Г айфетдинова М.В.

3 Новор Галина 1956 100,05 б/р Л а н г е ^ > о о X 35 40 40 III 134 б/р Зайцева Н.Л.

Главный судья соревнований: 

Главный секретарь соревнований:

ISINS Q) lJ/Яг!^
\ ъ Ш ^ ПТ1■КжЛ cnnr

\ Л А
*«тр \ | г 4

А. А.Чкалов
у
. .«■' у  Е. А. Ярушина.ч^оу.

еде^У
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ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО

по ПАУЭРЛИФТИНГУ,
в зачет параспартакиады  югры

Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол Первенства по пауэрлифтингу (жим лёжа)
Ю ниорки, спорт ПОДА г. Ханты-Мансийск, 25 марта 2022 г.



ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО

по ПАУЭРЛИФТИНГУ!
а зачет параспартакиады югры

Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол Чемпионата по пауэрлифтингу (жим лёжа)
Мужчины, спорт лиц ПОДА г. Ханты-Мансийск, 25 марта 2022

Весовая категория 49,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город • 2 3 Лучш.

рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Васильев Матвей 2001 34,62 б/р Пыть-Ях 55 60 70 70 1 150 б/р Симонов Д.В.

2 Радостев Владимир 1998 49,00 б/р У рай 42 46 46 42 И 142 б/р Мерзляков А.В.
Весовая категория 54,0 кг

JV* ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город 1 2 3 Лучш.

рез-т Место Очки Выл р-д Личный тренер

1 Куванаев Даниял 1998 51,60 б/р Сургутский р-н 70 80 80 80 I 150 б/р Кунаков К.Ю.

2 Бурилин Леонид 1967 49,96 б/р Нягань 65 70 75 75 11 142 б/р Авдюхина С.Ш.

3 Рева Артём 1996 52,32 б/р Когалым 55 60 62 62 III 134 б/р Перевалов А.Д.

4 Паклин Олег 1998 50,18 б/р Нягань 30 35 40 40 IV 128 б/р Малюкова К.А.
Весовая категория 59,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город * 2 3 Лучш.

рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Морозкин Роман 2001 56,48 б/р Советский р-н 70 80 80 80 1 150 б/р Пинженин И.А. 
Кононович О.П.

2 Александров Юрий 1997 54,86 б/р Сургут 34 35 50 50 II 142 б/р Самостоятельно

3 Пара Алин 2001 58,50 б/р Сургут 30 35 40 40 III 134 б/р Кунаков К.Ю.
Весовая категория 65,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город 1 2 3 Лучш.

рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Ильдуков Юрий 1972 65,00 2 сп Нижневартовск 115 120 122 122 1 165 1 СП Г айфетдинова М.В.

2 Сафин Эльдар 1987 63,70 б/р НёШгрщгайёкл, 75 80 80 II 142 б/р Солтанов Н.К.

3 Байрамов Элнур 1998 64,50 б/р Ддн^1>МансийсК:' '■у у *> 34 40 40 III 134 б/р Самостоятельно

4 Грищенко Владислав 2001 60,50 б/р х >*__г
\сР 5р — 30 30 30 IV 128 б/р Суринов М.В.

Главный судья соревнований: 

Главный секретарь соревнований:

то о \ Сп 1 о Jj|

V-гЯ А. А.Чкалов

Е. А. Ярушина



ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО

п о  ПАУЭРЛИФТИНГУ^
И Щ Щ  В ЗАЧЕТ П Д Р А С П А Р Т А К И А Д Ы  Ю ГРЫ Щ З

Чемпионат и Первенство по пауэрлифтинг у 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Мужчины, спорт ПОДА
Итоговый протокол Чемпионата по пауэрлифтингу (жим лёжа)

г. Ханты-Мансийск, 25 марта 2022 г.
Весовая категория 72,0 кг

JV« ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город 1 2 3 Лучш.

рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Абдулкадиров Ислам 2003 66,90 1 СП Нефтеюганск 120 127 470 127 1 165 1 СП Солтанов Н.К.

2 Волков Алексей 1990 66,45 б/р Лангепас 70 75 80 80 11 142 б/р Зайцева Н. Л.

3 Аглиуллин Фарит 2001 70,05 б/р Сургут 65 70 82 70 III 134 б/р Додонов И.С.

4 Агупов Виктор 1989 69,95 б/р Нягань 65 67 67 67 IV 128 б/р Авдюхина С.Ш.

5 Крылов Никита 1995 69,00 б/р Сургут 60 70 75 60 V 122 б/р Додонов И.С.
Весовая категория 80,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город « 2 3 Лучш.

рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Фаррахов Ирек 1972 78,10 2 сп Нижневартовск 115 117 120 117 1 150 3 СП Гайфетдинова М.В.

2 Абдулоев Акрамжон 1996 80,00 б/р Радужный 95 100 405 100 II 142 б/р Абдуллаев Д.Р.
Весовая категория 88,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город 1 2 3 Лучш.

рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Быков Константин 1995 88,00 2 сп Нижневартовск 115 120 130 130 I 160 2 сп Гайфетдинова М.В.

2 Ряузов Вадим 1982 84,40 б/р Сургутский р-н 88 97 102 102 II 142 б/р Савельева С.М.

3 Романов Денис 1983 82,25 б/р Когалым 50 70 70 50 III 134 б/р Перевалов А.Д.
Весовая категория 97,0 кг

JV. ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город 1 2 3 Лучш.

рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Дубровский Вячеслав 1972 95,05 б/р Урай 115 120 122 122 I 155 3 сп Мерзляков А.В.

2 Фесик Анатолий 1994 92,35 б/р - г
Корр$^,Ман 100 105 105 II 142 б/р Перевалов А.Д.

3 Пилоян Агван 1989 89,00 б/р ^ /Р  kbCAyg-gj С у ^ к ^ р й Г
Ш

^ 85 97 85 III 134 б/р Савельева С.М.
S*/

п,,1И ВцОГп jo  х .
SaoPTa>>

О п" 
$//

А. А.Чкалов 

Е. А. Ярушина

| Федер^



ЧЕМПИОНАТ и первенство

,ПО ПАУЭРЛИФТИНГYj
В ЗАЧ£Т П А Р А С П А Р Т А К И А Д Ы  Ю ГРЫ

Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры
24 - 27 март а 2022 года г. Ханты-Мансийск

Мужчины, спорт ПОДА
Итоговый протокол Чемпионата по пауэрлифтингу (жим лёжа)

г. Ханты-Мансийск, 25 марта 2022 г.

№ ФИО Год
рожд.

Соб.
вес

Спорт.
разряд Город 1 2

■У. МУ
3 Лучш.

рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Пшенный Алексей 1991 106,10 2 сп Нижневартовск 130 140 150 150 I 160 2 сп Г айфетдинова М.В.
Весовая катепшия свыше 107,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город 1 2 3 Лучш.

рез-т Место Очки Выл р-д Личный тренер

1 Приходько Степан 1974 112,00 к м с Югопр^омны 120 - 120 1 150 б/р Кравченко Н.И.

Главный судья соревнований: 

Главный секретарь соревнований:

\<5 о Л

та» 'Г о  S  о

А. А.Чкалов 

Б. А. Ярушина

* tsdjCA 
> Федер®оУ2



ч е м п и о н а т  и  ПЕРВЕНСТВО

§LriO ПАУЭРЛИФТИНГУ
В ЗАЧЕТ П А Р А С П Л Р Т А К И А Д Ы  Ю ГРЫ

Чемгшонат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа — Югры
24 - 27 м ар та  2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол Первенства по пауэрлифтингу (жим лёжа)
Юниоры, спорт ПОДА г. Ханты-Мансийск, 25 марта 2022 г.

Весовая категория 49,0 кг

Jft ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд

Город . 2 3 Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Сидоров Дмитрий 2002 49,00 б/р Нижневартовск 55 65 6S 65 I 150 б/р Гайфетдинова М.В.
Весовая категория 54,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город 1 2 3 Лучш.

рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Харкевич Матвей 2005 52,80 б/р Пыть-Ях 50 55 60 60 I 150 б/р Симонов Д.В.

2 Валаксин Демьян 2007 52,76 б/р Кондинский р-н 30 3$ 35 35 II 142 б/р Кузнецов Р.А.
Весовая категория 59,0 кг

X* ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город 1 2 3 Лучш.

рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Ваняев Николай 2004 58,84 б/р Пыть-Ях 60 65 70 70 1 150 б/р Симонов Д.В.

№ ФИО
Год

рожд.
Соб.
вес

Спорт.
разряд Город 1 2

аизг -л.-.,

3 Лучш.
рез-т Место Очки Вып р-д Личный тренер

1 Орлов Денис 2002 82,20 б/р Нижневартовск 55 65 70 70 I 150 б/р Гайфетдинова М.В.

2 Колосов Михаил 2003 61,00 б/р Нягань 60 65 70 65 II 142 б/р Авдюхина С.Ш.

3 Чураков Денис 2003 67,50 б/р Нижневартовск 37 42 46 46 III 134 б/р Гайфетдинова М.В.

4 Лукиных Иван 2004 59,30 б/р Сургут 25 35 45 45 IV 128 б/р Додонов И.С.

5 Тимергазин Камиль 2005 63,15 б/р Советсы<ЙрЦТ̂ и 40 40 35 V 122 б/р Пинженин И.А. 
Кононович О.П.

га»

А. А.Чкалов 

Е. А. Ярушина



ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО

п о  ПАУЭРЛИФТИНГУ,
0  ЗАЧЕТ П А Р А С П А Р Т А К И А Д Ы  Ю ГРЫ

Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол по пауэрлифтингу (троеборье) среди женщин, спорт ЛИН
26 марта 2022 год г. Ханты-Мансийск

№ ФИО Год
рожд.

Собст.
вес

Спорт.
разряд Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место

в ы п .

Разряд
О ч к и Тренер

1 Козловская Роза 2005 44,80 КМС Пыть-Ях 100 60 ПО 270 I м с 175 Симонов Д. В.

Весовая категория 52,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Собст.

вес
Спорт.
разряд Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место

в ы п .

Разряд О ч к и Тренер

1 Фатхутдинова Лиля 1991 52,00 б/р Нижневартовск 40 30 60 120 I 1 СП 165 Гайфетдинова М.В.
Весовая категория 57,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Собст.

вес
Спорт.
разряд Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место

ВЫП.

Разряд О ч к и Тренер

1 Андреева Ольга 2003 57,00 б/р Нефтеюганск 55 37,5 82,5 175 I 1 СП 165 Солтанов Н.К.
Весовая категория +84,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Собст.

вес
Спорт.
разряд Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место

ВЫП.

Разряд О ч к и Тренер

1 Наумова Татьяна 2001 88,80 б/р Югопр»с7т/7Г 35 70 145 I 3 юн 150 Чкалов А.А.

Главный сулья соревнований 4ентр 
1 Иьмо

спорта»

А. А. Чкалов

1
,  /О -ТА.

Sf-ая

Главный секретарь соревнований Е. А. Ярушина



ч е м п и о н а т  и  ПЕРВЕНСТВО 

по ПАУЭРЛИФТИНГУ*^ |Вй|
Н К  6  ЗАЧЕТ П А Р А С П А Р Т А К И А Д Ы  Ю ГРЫ  Щ Г

26 м арта 2022 год

Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол по пауэрлифтингу (троеборье) среди мужчин, спорт ЛИН
г. Ханты-Мансийск

Весовая категория 59,0 кг

№ ФИО
Год

рожа.
Собст.

вес
Спорт.
разряд

Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место
вып.

Разряд Очки Тренер

1 Строганов Вадим 2004 59,00 КМС Пыть-Ях 122,5 80 140 342,5 I КМС 170 Симонов Д.В.

2 Ойбуев Ислам 1995 53,64 КМС Нефтеюганск 120 75 142,5 337,5 II КМС 162 Солтанов Н.К.

3 Скиданов Иван 1992 53,82 КМС Белоярский р-н ПО 95 132,5 337,5 III КМС 154 Машегулов А.И.

4 Якшин Федор 2007 49,22 б/р Пыть-Ях 70 40 70 180 IV 2 юн 128 Симонов Д.В.

Весовая категория 66,0 кг

№ ФИО Год
рожд.

Собст.
вес

Спорт.
разряд Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место

ВЫ П.

Разряд Очки Тренер

1 Прокошев Кирилл 2002 65,00 б/р Кондинский р-н 130 82,5 135 347,5 I 1 СП 165 Саранский С.С.

2 Смирнов Александр 1998 64,05 2 сп Югорск 135 70 140 345 II 1 СП 157 Чкалов А.А.

3 Т ерно Сергей 1992 64,65 б/р Нягань 75 57,5 115 247,5 III 3 сп 139 Авдюхина С.Ш.

4 Шабалин Павел 1996 61,15 б/р Нягань 40 52,5 67,5 160 IV б/р 128 Малюкова К. А.

Весовая категория 74,0 кг

№ ФИО Год
рожд.

Собст.
вес

Спорт.
разряд Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место

ВЫ П.

Разряд Очки Тренер

1 Ярушин Виктор 2002 73,65 КМС Югорск 175 120 175 470 I м с 175 Ярушина Е. А.

2 Татьянченко Владимир 2005 66,75 б/р Югорск 75 50 80 215 II 2 юн 142 Чкалов А.А.

3 Магомедов Осман 1987 67,45 б/р РадузийКы-ма 60 75 200 III 2 юн 134 Абдулаев Д.Р.

Главный сулья соревнований: °|’С Э? Г° А. А. Чкалов

Главный секретарь соревнований: Е. А. Ярушина



Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол по пауэрлифтингу (троеборье) среди мужчин, спорт ЛИН

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО

по ПАУЭРЛИФТИНГУ,
в ЗАЧЕТ П АР А С П А РТ А К И А Д Ы  Ю ГРЫ

26 марта 2022 год г. Ханты-Мансийск
Весовая категория 93,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Собст.

вес
Спорт.
разряд Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место

вып.
Разряд

Очки Тренер

1 Якимов Дмитрий 1999 86,70 КМС Югорск 195 150 182,5 527,5 I мс 175 Ярушина Е. А.

2 Дадаян Армен 1986 90,30 б/р Нефтеюганск 140 90 160 390 II 1 СП 157 Солтанов Н.К.

3 Романовский Александр 1981 92,95 1 СП У рай 130 125 135 390 III 1 СП 149 Мерзляков А.В.

Весовая категория 105,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Собст.

вес
Спорт.
разряд Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место

ВЫ П .

Разряд Очки Тренер

1 Мусалаев Тимур 2005 100,65 б/р Пыть-Ях 100 70 120 290 I 1 юн 150 Симонов Д.В.

2 Плаксин Глеб 2002 104,55 б/р Ханты-Мансийск 35 40 50 125 II б/р 142 Суринов М.В.

Весовая категория 120,0 кг

№ ФИО
Год

рожд.
Собст.

вес
Спорт.
разряд

Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место
ВЫ П .

Разряд Очки Тренер

1 Горбатов Михаил 1991 111,00 КМС Югорск 140 127,5 230 497,5 1 1 СП 150 Чкалов А.А.

2 Богданов Егор 1995 108,60 б/р У рай 145 135 150 430 II 1 СП 157 Мерзляков А.В.

3 Угрюмов Николай 2002 108,45 б/р У рай 145 95 165 405 III 2 сп 144 Мерзляков А.В.

4 Бакалкин Дмитрий 1989 113,00 б/р Нижневартовску 90 95 272,5 IV 3 юн 128 Гайфетдинова М.В.

Главный судья соревнований: 

Главный секретарь соревнований:

А. А. Чкалов 

Е. А. Ярушина



ч е м п и о н а т  и  п е р в е н с т в о  

по ПАУЭРЛИФТИНГУ,
в ЗАЧЕТ П А Р А С П А Р Т А К И А Д Ы  Ю ГРЫ

Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол по пауэрлифтингу (троеборье) среди мужчин, спорт слепых
26 марта 2022 год г. Ханты-Мансийск

№ ФИО
Год

рожа.
Собст.

вес
Спорт.
разряд

Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место
вып.

Разряд
Тренер

1 Прима Григорий 2005 60,00 б/р Нефтеюганск 80 80 90 250 I 1 юн Солтанов Н.К.

Весовая категория 100,0 кг

№ ФИО
Год

рожа.
Собст.

вес
Спорт.
разряд Город Приседание Жим лежа Тяга Сумма Место

В Ы П .

Разряд
Тренер

1 Шахметов Марлен 1978 97,50 б/р Сургут 140 137,5 150 427,5 I 3 сп Бобоев З.Х.

2 Филатов Сергей 1970 97,50 б/р Сургут 135 100 140 375 II 1 юн Машинцов С.С.

Главный сулья соревнований: 

Главный секретарь соревнований:

А. А. Чкалов 

Е. А. Ярушина



ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВО

по ПАУЭРЛИФТИНГУ!
s зачет параспартакиады югры

Чемпионат и Первенство по пауэрлифтингу 
в зачет Параспартакиады
Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры
24 - 27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

Итоговый протокол по пауэрлифтингу (троеборье) среди женщин, спорт слепых



СОГЛАСОВАНО
Президент; Региональной общественной 
организации Ханты-Мансийского 
автономного округа -  Югры 
«Федерация спорта лиц с поражением 
опорно-двигательного аппарата»

С.Х. Гикст

СОГЛАСОВАНО
Председатель Регионального 
отделения общероссийской 
общественной организации 
«Всероссийская федерация спорта 
лиц с интеллектуальными нарушениями» 
в Ханты-Мансийском 
автономном округе -  Югре

УТВЕРЖДАЮ
Директор 

етного учреждения 
ского автономного 

округа -  Югры 
тивного спорта»

М.П. Вторушин

СОГЛАСОВАНО
Президент Региональной общественной

организации 
гийского автономного 

федерация спорта 
слепых»

С.И. Филатов

Е.А. Ярушина

Список судейской бригады 
Чемпионата и Первенства по пауэрлифтингу 

в зачет Параспартакиады ХМАО -  Югры

24-27 марта 2022 года г. Ханты-Мансийск

№
п/п

Ф.И.О. Должность Судейская
категория

Город

1 Чкалов Александр 
Александрович

Главный судья 2 Югорск

2 Симонов Дмитрий 
Владимирович

Заместитель главного 
судьи 1 Пыть-Ях

3 Степаненко Владимир 
Анатольевич

Судья на помосте ВК
Когалым

4 Гайфетдинова Муза 
Владимировна

Заместитель главного 
секретаря

2
Нижневартовск

5 Приходько Степан 
Александрович Судья-счетчик 2 Югорск

6 Андриенко Сергей 
Евгеньевич

Инспектор/технический
делегат

2 Югорск

7 Ярушина Елена 
Анатольевна

Судья-счетчик 2
Ю горск

8 Соколкова Анастасия 
Владимировна

Судья-счетчик 3 Нижневартовск
9 Мерзляков Анатолий 

Ваоентинович
Судья-счетчик 2

У рай

10 Конограй Иосиф 
Илларионович

Старший судья 
технической комиссии б/к Ю горск



11 Саранский Сергей 
Сергеевич

Судья-счетчик б/к
Междуреченский

12 Ильдуков Юрий 
Алексеевич

Судья-классификатор б/к
Нижневартовск

13 Кузнецов Роман 
Александрович

Судья-счетчик
б/к

Нижневартовск

14 Исаков Игорь 
Валентинович

Судья-счетчик
б/к

Югорск

15 Кравченко Елена 
Владимировна

Судья-счетчик б/к Ю горск

16 Гаджиев Экман 
Абдулмеджидович

Судья-счетчик б/к Радужный

17 Солтанов Нариман 
Камилович

Судья-счетчик б/к
Нефтеюганск

18 Авдюхина Светлана 
Ш айхматовна

Судья-счетчик б/к Нягань


