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1.Общие положения
         Соревнования по художественной гимнастике проводятся в соответствии с приказом №524 
от 25.12.2023 «Об утверждении календарного плана региональных, межрегиональных, 
всероссийских и международных физкультурных мероприятий, и спортивных мероприятий 
Ханты-Мансийского автономного округа – Югры на 2024 год» 
Основные задачи:      
• повышение уровня спортивного мастерства, выполнение разрядных нормативов и
выявление лучших спортсменок;
• обмен опытом работы тренеров;
• укрепление дружеских и спортивных связей между городами России;
• формирование сборных команд муниципальных образований

2.Сроки и место проведения соревнований
Соревнования проводятся 25-28 апреля 2024 г., по адресу: Сургутский район, с.п. 

Солнечный, ул. Спортивная 1, ЦСП «Атлант» 
День приезда команд: 25 апреля 2024 г., без опробования площадки; 
День отъезда команд: 28 апреля 2024 г. после 21.00 

3.Руководство проведения соревнований
Общее руководство проведением соревнований осуществляет Управление физической 

культуры, спорта и туризма Администрации Сургутского района, Региональная общественная 
организация «Федерация художественной гимнастики ХМАО-Югры», Автономная 
некоммерческая организация Центр спортивной подготовки «Северянка-86». Непосредственное 
проведение соревнований возлагается на автономную некоммерческую организацию Центр 
спортивной подготовки «Северянка-86» (далее-АНО ЦСП «Северянка-86»), Индивидуального 
предпринимателя Святогор Анна Николаевна и главную судейскую коллегию.  
Главный судья соревнований: Ляхман Татьяна Александровна ССВК г. Новосибирск; 
Главный секретарь соревнований: Подолько Екатерина Павловна СС2К, г. Сургут; 
Директор турнира: Святогор Анна Николаевна СС2К, Сургутский район. 

4.Требования к участникам соревнований и условия их допуска
  4.1. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены спортивных команд краев и 

областей (далее – субъекты), спортивных школ, центров, спортивных клубов, имеющие 
сертификат Ассоциации Российского антидопингового агентства «РУСАДА» о прохождении 
онлайн-обучения в сфере антидопингового обеспечения. 

4.2. К участию в соревнованиях допускаются женщины, юниорки, девочки, имеющие 
соответствующую квалификацию и имеющие медицинский допуск. 
Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским заключениям 
является заявка (Приложение №1) с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, 
с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной 
личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной 
печатью допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на 
осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает лечебную 
физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к соревнованиям, 
подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по спортивной медицине и заверенная 
печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным требованиям). 

4.3. К участию в Соревнованиях допускаются все спортсмены вне зависимости от 
имеющихся спортивных разрядов  

4.4. К участию в Соревнованиях в спортивной дисциплине «многоборье» допускаются: 
- женщины 2010 г.р. и старше по программе «мастеров спорта»,
- женщины (14 лет и старше) 2010 г.р. и старше по программе по программе «кандидат в мастера
спорта», (допускаются спортсмены не ниже 2 спортивного разряда)
- юниорки (11-12 лет) 2012-2011 г.р. по программе «кандидат в мастера спорта»,
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- юниорки 2012г.р. по программе «1 спортивный разряд», (допускаются спортсмены не ниже 3
спортивного разряда)
- девочки (10-11 лет) 2013 – 2014 г.р. по программе «1 спортивный разряд»,
- девочки 2014 - 2015г.р. по программе «2 спортивный разряд»,
- девочки 2015 - 2016 г.р. по программе «3 спортивный разряд»,
К участию в Соревнованиях в спортивной дисциплине «групповое упражнение многоборье»
допускаются:
- женщины 2010 г.р. и старше по программе «мастеров спорта»,
- женщины (14 лет и старше) 2010 г.р. и старше по программе по программе «кандидат в мастера
спорта», (допускаются спортсмены не ниже 2 спортивного разряда)
- юниорки (11-12 лет) 2012-2011 г.р. по программе «кандидат в мастера спорта»,
- юниорки 2012г.р. по программе «1 спортивный разряд», (допускаются спортсмены не ниже 3
спортивного разряда)
- девочки (10-11 лет) 2013 – 2014 г.р. по программе «1 спортивный разряд»,
- девочки 2014 - 2015г.р. по программе «2 спортивный разряд»,
- девочки 2015 - 2016 г.р. по программе «3 спортивный разряд»,
В состав группы входят минимум 5 максимум 6 спортсменов. Все спортсмены должны
участвовать, по крайней мере, в одном упражнении
К участию в Соревнованиях в спортивной дисциплине «дуэт» допускаются:
- женщины 2010 г.р. и старше по программе «мастеров спорта»,
- женщины (14 лет и старше) 2010 г.р. и старше по программе по программе «кандидат в мастера
спорта», (допускаются спортсмены не ниже 2 спортивного разряда)
- юниорки (11-12 лет) 2012-2011 г.р. по программе «кандидат в мастера спорта»,
- юниорки 2012г.р. по программе «1 спортивный разряд», (допускаются спортсмены не ниже 3
спортивного разряда)
- девочки (10-11 лет) 2013 – 2014 г.р. по программе «1 спортивный разряд»,
- девочки (9 лет) 2014 - 2015г.р. по программе «2 спортивный разряд»,
- девочки (8 лет)  2015 - 2016 г.р. по программе «3 спортивный разряд»,
К участию в Соревнованиях в спортивной дисциплине «трио» допускаются:
- женщины 2010 г.р. и старше по программе «мастеров спорта»,
- женщины (14 лет и старше) 2010 г.р. и старше по программе по программе «кандидат в мастера
спорта», (допускаются спортсмены не ниже 2 спортивного разряда)
- юниорки (11-12 лет) 2012-2011 г.р. по программе «кандидат в мастера спорта»,
- юниорки 2012г.р. по программе «1 спортивный разряд», (допускаются спортсмены не ниже 3
спортивного разряда)
- девочки (10-11 лет) 2013 – 2014 г.р. по программе «1 спортивный разряд»,
- девочки 2014 - 2015г.р. по программе «2 спортивный разряд»,
- девочки 2015 - 2016 г.р. по программе «3 спортивный разряд»,

4.5. Ответственность за размещение и питание представителей, тренеров и участников 
иногородних команд, несет командирующая организация. 

5. Программа соревнований
26 апреля 2024 г. 08.00 – начало соревнований, 20.00- награждение победителей и призеров; 
27 апреля 2024 г. 08.00 – начало соревнований, 20.00- награждение победителей и призеров; 
28 апреля 2024 г. 08.00 – начало соревнований, 20.00- награждение победителей и призеров, день 
отъезда после 21.00 
Индивидуальная программа: 

Квалификационная 
программа  

Возрастная группа 

Программа МС Женщины (14 лет и старше) 4 вида 
Программа КМС Женщины (14 лет и старше) 

Юниорки (12-13 лет)  
4 вида 
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Программа 1 сп. разряда Юниорки (12-13 лет) 
Девочки (10-12 лет)  

БП и 3 вида 

Программа 2 сп. разряда Девочки  (9 лет)  БП и 3 вида 
Программа 3 сп. разряда Девочки (8 лет) БП и 2 вида 

Групповые упражнения: 

Квалификационная 
программа 

Возрастная группа Программа 

Программа МС Женщины (14 лет и старше) 5 обручей, 3 ленты и 2 мяча 
Программа КМС Женщины (14 лет и старше) 

Юниорки (12-13 лет)  
5 обручей, 5 пар булав 

Программа 1 сп. разряда Юниорки (12-13 лет) 
Девочки (10-12 лет)  

5 обручей, 5 пар булав 

Программа 2 сп. разряда Девочки  (9 лет)  2 вида (БП и 1 вид на выбор) 
Программа 3 сп. разряда Девочки (8 лет) 2 вида (БП и 1 вид на выбор) 

Дуэт: 

Квалификационная 
программа 

Возрастная группа Программа 

Программа МС Женщины (14 лет и старше) 2 вида: 2 ленты, обруч и пара булав 
Программа КМС Женщины (14 лет и старше) 

Юниорки (12-13 лет)  
2 вида:  2 обруча, 2 ленты 

Программа 1 сп. разряда Юниорки (12-13 лет) 
Девочки (10-12 лет)  

2 вида, БП и 1 вид на выбор 

Программа 2 сп. разряда Девочки  (9 лет)  1 вид: БП  
Программа 3 сп. разряда Девочки (8 лет) 1 вид: БП  

Трио: 

Квалификационная 
программа 

Возрастная группа Программа 

Программа МС Женщины (14 лет и старше) 2 вида: 3 ленты,  2 обруча и пара булав 
Программа КМС Женщины (14 лет и старше) 

Юниорки (12-13 лет)  
2 вида: 3 обруча, 3 ленты 

Программа 1 сп. 
разряда 

Юниорки (12-13 лет) 
Девочки (10-12 лет)  

2 вида, БП и 1 вид на выбор 

Программа 2 сп. 
разряда 

Девочки  (9 лет)  1 вид: БП  

Программа 3 сп. 
разряда 

Девочки (8 лет) 1 вид: БП  

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «художественная 
гимнастика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 21 декабря 
2023 г. № 1048. 

Возможны изменения в программе соревнований! 
Организаторы оставляют за собой право сократить программу соревнований! 
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6. Определение победителей
Победители и призеры в индивидуальном многоборье и в групповых упражнениях 

определяются по наибольшей сумме баллов.  

7.Награждение
          Участницы региональных соревнований, занявшие I, II, III места в индивидуальном 
многоборье и групповых упражнениях награждаются дипломами и медалями соответствующих 
степеней, также все участницы региональных соревнований награждаются памятными призами. 

8.Условия финансирования
Автономная некоммерческая организация Центр спортивной подготовки «Северянка-86», 

Индивидуальный предприниматель Святогор Анна Николаевна, несет расходы по оплате труда 
медицинских работников (с указанием правового положения организации), на приобретение 
канцелярских товаров, аренде спортивных сооружений (в т.ч. расходы, связанные с обеспечением 
соответствия соревнования требованиям общественной безопасности, утвержденным 
законодательством Российской Федерации), а также иные расходы по организации и проведению 
соревнований за счет привлеченных благотворительных средств. Расходы по командированию 
участников соревнований (проезд в оба направления, суточные в пути, проживание и питание в 
дни соревнований, обеспечение комплексной безопасности) несут командирующие организации в 
соответствии с требованиями и нормами, установленными действующим законодательством. 

9. Обеспечение безопасности участников соревнований и зрителей
  В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, спортивные мероприятия 

разрешается проводить только на спортивных сооружениях, принятых в эксплуатацию в 
установленном законом порядке, при наличии паспорта безопасности объекта, включенных во 
Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 04 декабря 2007 
года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». Обеспечение 
безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях осуществляется 
собственником спортивного сооружения, согласно требованиям Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 
постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353.  

  Спортивные объекты должны соответствовать всем требованиям и правилами соревнований 
по виду спорта «Художественная гимнастика», утвержденным приказом Минспорта России от «25» 
ноября 2016 года № 1216, в редакции от 04 мая 2017 года № 413, наличие спортивного оборудования 
и инвентаря должно соответствовать стандартам.  

  Директору спортивного сооружения, главному судье соревнований, ответственному за 
мероприятие подписать Акт готовности физкультурно-спортивного сооружения к 
проведению спортивных соревнований (Приложение 1) за 1 сутки и за 3 часа до начала 
мероприятия.  

   Медицинское обслуживание соревнований обеспечивается в соответствии с приказом 
Минздрава России от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации 
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том 
числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне».     

 Субъектам физической культуры и спорта, осуществляющим деятельность в Ханты-
Мансийском автономном округе – Югре при организации и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий, а также при направлении команд для участия в 
физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях руководствоваться документами 
в соответствии с Приложением 4.  
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   Командирующие организации несут ответственность за состояние здоровья и 
подготовленность спортсменов к соревнованиям на протяжении всего периода проведения 
соревнований, включая перевозку от места проживания до места проведения соревнований и 
обратно. 

10.Страхование участников
Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о 

страховании: несчастного случая, жизни, здоровья участников соревнования от несчастного 
случая, который предоставляется в мандатную комиссию. Страхование участников 
осуществляется за счет командирующих организаций. Страхование может, производится как за 
счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в рамках действующего законодательства 
Российской Федерации и субъектов РФ. 

11.Заявки
Предварительные заявки, заверенные подписью руководителя командирующей 

организации на участие  
в соревнованиях подаются до 14 апреля 2024 года по e-mail: severyanka186@mail.ru   
дублируются на      e-mail: ekaterina.podolko@yandex.ru 
Контактная информация: Святогор Анна Николаевна 8-912-816-92-25 директор турнира; 
Представитель команды предоставляет на мандатной комиссии следующие документы: 
● именную заявку с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с подписью
врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью,
при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью
допустившей спортсмена медицинской организации, подписанная руководителем командирующей
организации;
● паспорт (для участников младше 14 лет свидетельство о рождении);
● оригинал договора о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья при занятиях
спортом;

В случае несвоевременной подачи предварительной заявки, команды к участию в 
соревнованиях не допускаются. 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

mailto:severyanka186@mail.ru
mailto:ekaterina.podolko@yandex.ru
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УТВЕРЖДАЮ: 
Директор Автономной некоммерческой организации 

Центр спортивной подготовки «Северянка-86» 
_________________А.Н. Святогор 

Приложение №1 

Дополнение  
к положению региональных соревнований по художественной гимнастике «Северная весна». 

  Групповые упражнения: 
Год рождения Разряд Группа «В» 
2013-2015 II Бп 
2015-2016 III  Бп 

Индивидуальное многоборье: 
Год рождения Разряд Группа «В» Группа «С» 
2009 и старше МС б\п, скакалка, обруч, мяч, булавы, лента 
2010-2012 КМС б\п, скакалка, обруч, мяч, булавы, лента 
2014-2012 I б\п+2 вида б\п+вид 
2015 II б\п+2 вида б\п+вид 
2016 III б\п+1 вид б\п 


