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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

1. Межрегиональные и всероссийские спортивные соревнования 

(далее – спортивные соревнования) включены в настоящее Положение на 

основании предложений Общероссийской общественной организации 

«Федерация пауэрлифтинга России» (далее – ФПР), аккредитованной 

приказом Министерства спорта Российской Федерации о государственной 

аккредитации от 07 июня 2022 года № 500, в соответствии с решением 

Президиума ФПР от 19 августа 2024 года. 

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами 

вида спорта «пауэрлифтинг», утвержденными приказом Министерства 

спорта Российской Федерации от 2 марта 2023 года № 138 с изменениями, 

внесенными приказом Министерства спорта Российской Федерации 

от 25 сентября 2023 года № 680. 

Обработка персональных данных участников спортивных 

соревнований осуществляется в соответствии с Федеральным законом 

от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных данных». Согласие 

на обработку персональных данных представляется в комиссию по допуску 

участников. 

Принадлежность спортсмена или лица, проходящего спортивную 

подготовку, определяется в соответствии со ст. 27 Федерального закона 

от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 

в Российской Федерации».   

2. Спортивные соревнования проводятся с целью развития 

пауэрлифтинга в Российской Федерации. 

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

а) выявление сильнейших спортсменов для формирования списка 

кандидатов в спортивные сборные Российской Федерации; 

б) отбор спортсменов в спортивные сборные команды Российской 

Федерации для подготовки к международным спортивным соревнованиям 

и участия в них от имени Российской Федерации; 

в) повышение спортивного мастерства;  

г) подготовка спортивного резерва. 

3. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований, включѐнных в настоящее Положение. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах 

и тотализаторах путѐм заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 

3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года 

№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

4. Настоящее Положение является основанием для командирования 

на спортивные соревнования спортсменов, тренеров, спортивных судей 

и иных специалистов в области физической культуры и спорта органами 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта. 
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II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ  

ОРГАНИЗАТОРОВ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

1. Министерство спорта Российской Федерации и ФПР определяют 

условия проведения спортивных соревнований, предусмотренных 

настоящим Положением. 

2. Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность 

за причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим лицам, 

осуществляется на основе договора между ФПР с иными организаторами 

спортивных соревнований (за исключением Министерства спорта 

Российской Федерации) и регламента конкретного спортивного 

соревнования. Если распределение указанных прав и обязанностей 

осуществляется на основе договора, в регламенте конкретного спортивного 

соревнования приводится ссылка на реквизиты такого договора (номер 

и дата заключения договора). 

 

III.  ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ   

УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, 

АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований, утверждѐнных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353. 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, 

включѐнных во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии 

с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации». 

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при 

наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, 

который представляется на каждого участника спортивных соревнований 

в комиссию по допуску участников. 

3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется 

в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «О Порядке организации 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских 

заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях. 
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4. Основанием для допуска спортсмена к спортивным 

соревнованиям по медицинским заключениям является заявка на участие в 

спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой 

фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине 

и его личной печатью либо уполномоченным представителем медицинской 

организации, имеющей сведения о прохождении спортсменом УМО. Заявка 

на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по 

спортивной медицине либо уполномоченным представителем медицинской 

организации, имеющей сведения о прохождении спортсменом УМО 

с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется 

печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 

медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по 

лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

5. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий 

в Российской Федерации осуществляется в соответствии 

с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными 

приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464.  

В соответствии с пунктом 12.14.1. Антидопинговых правил, ни один 

спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены 

дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время 

срока дисквалификации или временного отстранения участвовать  

в каком-либо качестве в спортивных соревнованиях. 

 Спортсмены и тренеры, принимающие участие в официальных 

межрегиональных и всероссийских спортивных соревнованиях 

по пауэрлифтингу, должны пройти курс дистанционного обучения 

«Антидопинг» и предъявить действующий сертификат РАА «РУСАДА» 

в комиссию по допуску участников. 

В соответствии с Постановлением Президиума ФПР 

от 18 января 2019 года № 117 «Об антидопинговом обучении» действующие 

сертификаты о прохождении онлайн-обучения по курсу «Антидопинг» 

спортсменом и его тренером (тренерами) предъявляются на взвешивании. 

5. В целях обеспечения безопасных условий проведения спортивных 

соревнований, каждый участник соревнования любого статуса, прошедший 

вакцинацию или перенесший коронавирусную инфекцию (COVID-19), 

обязан предоставить документ (медицинская справка, выписка из истории 

болезни) о сделанной прививке или перенесенном заболевании в комиссию 

по допуску участников. 

6. В случае возникновения необходимости, обусловленной 

эпидемиологической ситуацией по месту проведения спортивных 

соревнований, на основании предписаний (предложений) территориальных 

органов, уполномоченных осуществлять федеральный государственный 

санитарно-эпидемиологический надзор, участники спортивных 

соревнований обязаны предоставить в комиссию по допуску результаты 

тестирования на новую коронавирусную инфекцию COVID-19 методом 

полимеразной цепной реакции (ПЦР). 
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При наличии у участника документа о сделанной прививке или 

перенесѐнном заболевании COVID-19, предоставление в комиссию 

по допуску теста ПЦР осуществляется на усмотрение территориальных 

органов, уполномоченных осуществлять федеральный государственный 

санитарно-эпидемиологический надзор.  

7. Требования настоящего Положения детализируются регламентами 

конкретных спортивных соревнований и не могут ему противоречить. 

Регламенты о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных 

соревнованиях разрабатываются ФПР индивидуально для каждого 

спортивного соревнования и утверждаются ФПР и иными организаторами 

спортивного соревнования. В случае, если организаторами нескольких 

межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнований 

являются одни и те же лица, то для таких соревнований может быть 

составлен один регламент. 
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IV. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

 

№ 

 

Наименование 

спортивного 
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место проведения 

спортивных 
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(субъект Российской 

Федерации, населенный 
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объекта спорта),  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1* 

 

Свердловская 

область,  

г. Екатеринбург, 

МБУ ДО «СШ 

Виктория» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Л, 

 КЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

не   

ниже   

КМС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мужчины, 

женщины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.04 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

  09.04 

– 

13.04 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/3 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/3 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/3 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/3 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/3 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/3 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/3 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/3 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/3 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/3 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/3 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/3 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/3 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/3 

жим - весовая категория 120 кг 0740501811А 1/3 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/3 
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Л,   

КЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

150 

 

 

 

 

 

 

35 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

не   

ниже   

КМС 

 

 

 

 

 

мужчины, 

женщины 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/3 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/3 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/3 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/3 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/3 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/3 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740641811Ж 1/3 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/3 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/3 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/3 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/3 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/3 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/3 

жим классический - весовая категория 120 кг 0740711811М 1/3 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/3 

14.04 день отъезда 

2* 

г. Москва,  

Спортивный 

комплекс 

Московской 

ветеринарной 

академии  

(МВА) 

 

Л,   

КЗ 
150 37 16 16 5 

не   

ниже   

КМС 

мужчины, 

женщины 

14.05 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

15.05  

–  

18.05 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/3 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/3 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/3 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/3 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/3 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/3 

троеборье - весовая категория 120 кг 0740161811А 1/3 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/3 

19.05 день отъезда 
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3* 

Мурманская 

область, 
г. Мурманск, 

Спортивный 

комплекс 

«Легкоатлетический 

манеж» 
 

Л,   

КЗ 
  200 37 16 16 5 

не  

ниже     

КМС 

мужчины,   

женщины 

16.06 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

17.06  

– 

22.06 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/3 

23.06 день отъезда   

Л – личные соревнования;  

КЗ – командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации; 
*   – спортивные соревнования, финансируемые за счѐт средств федерального бюджета. 
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2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска  
 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены 

спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации, 

прошедшие отбор на чемпионатах федеральных округов, чемпионатах 

гг. Москвы и Санкт-Петербурга 2024-2025 годов, а также призѐры 

чемпионатов, первенств и Кубков России 2024 г. К участию в личных видах 

программы допускаются спортсмены: мужчины и женщины (14 лет и 

старше). 

 Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен 

достичь установленного возраста в календарный год проведения 

спортивных соревнований. 

3. От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда.  

4. Дополнительно, на основании решения к участию в спортивных 

соревнованиях допускаются спортсмены, включенные в списки 

кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации на 

2025 год, по уважительным причинам (болезнь, травма), не принявшим 

участия в чемпионатах федеральных округов. 

5. На чемпионатах России производится отбор кандидатов в 

спортивные сборные команды России для участия в чемпионатах Европы 

и мира. 

3. Заявки на участие  

1. Предварительная заявка (приложение № 1), содержащая 

информацию о составе спортивной сборной команды, участвующей в 

спортивном соревновании, подписанная руководителем региональной 

спортивной федерации/отделения и согласованная с руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, направляется в ФПР по электронному 

адресу zayavki-fpr@mail.ru и в оргкомитет соревнований не позднее, чем за 

35 дней до начала соревнований.  

2. Заявка (приложение № 2) на участие в спортивном соревновании, 

подписанная руководителем органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 

руководителем региональной спортивной федерации/отделения, 

заверенная врачом по спортивной медицине и печатью медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной 

физкультуре и спортивной медицине, представляется в одном экземпляре в 

комиссию по допуску при официальной регистрации участников.  
3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 
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- зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного 

звания, почетного спортивного звания; 
- для спортсмена до 18 лет – письменное согласие родителей 

(опекунов) на участие в спортивных соревнованиях; 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал или распечатка электронного полиса). 

4. Условия подведения итогов 

1. Личные места в каждой весовой категории определяются: 

 в жиме/жиме классическом – по наибольшему поднятому весу; 

 в троеборье/троеборье классическом – по наибольшему 

поднятому весу в сумме трѐх упражнений. 

2. Призѐры абсолютного зачѐта определяются по формуле IPF GL 

Points. Результат определяется в зависимости от собственного веса 

спортсмена, пола, дисциплины. Абсолютным победителем соревнований 

(«лучшим спортсменом») становится спортсмен, показавший наибольший 

результат по формуле IPF GL Points. Победители и призеры абсолютного 

зачета выявляются из всех участников соревнований. 

3. Абсолютным победителем соревнований становится спортсмен, 

показавший наибольший результат по указанной формуле, отдельно среди 

мужчин и женщин. 

4. Командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации 

подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками 

одной команды в соответствии с занятыми местами: 1 место – 12 очков, 

2 место – 9 очков, 3 место – 8 очков, 4 место – 7 очков, 5 место – 6 очков 

и т.д.  В случае равенства количества очков у двух или более команд 

преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, 

вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество 

получает команда, имеющая больший результат по формуле определения 

абсолютного зачѐта.   

5. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главной судейской 

коллегии на бумажном и электронном носителях представляются 

в Минспорт России и ФГБУ «ЦСП» в течение 14 дней после окончания 

спортивного соревнования. 

5. Награждение победителей и призеров 

1. Победители в личных видах программы спортивных 

соревнований, награждаются медалями и дипломами Министерства спорта 

Российской Федерации. 

2. Тренеры спортсменов-победителей, занявших 1 место в личных 

видах программы спортивных соревнований  награждаются дипломами 

Министерства спорта Российской Федерации. 

3. Спортсмены, занявшие 1, 2, 3 места в абсолютном зачѐте, 

награждаются дипломами проводящих организаций. 
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4. По итогам общекомандного зачета спортивные сборные команды 

субъектов Российской Федерации, занявшие призовые места  

(1, 2 и 3 место) среди мужчин и женщин, награждаются кубком и 

дипломом проводящих организаций. 

5. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены 

дополнительные призы. 

 

6. Условия финансирования 

1. Финансовое обеспечение расходов на организацию спортивных 

соревнований осуществляется в пределах лимитов бюджетных средств, 

доведенных до Минспорта России, исходя из приоритетных направлений 

развития физической культуры и спорта, а также положений и (или) 

регламентов о проведении спортивных соревнований в соответствии 

с Порядком финансирования за счет средств федерального бюджета 

и Нормами расходов средств на проведение физкультурных мероприятий 

и спортивных мероприятий (в том числе значимых международных 

официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий 

и спортивных мероприятий на 2025 год. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное 

с организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счѐт средств бюджетов субъектов 

Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований 

и внебюджетных средств других участвующих организаций. 

3. Расходы на командирование (проезд, питание, размещение, 

страхование и пр.) участников соревнований обеспечивают 

командирующие организации. 
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V. КУБОК РОССИИ 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 

 

№ 

 

Наименование спортивного 

соревнования,  

место проведения 

спортивных соревнований  

(субъект Российской 

Федерации, населенный 

пункт, наименование 

объекта спорта),  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1* 

г. Москва,  

Спортивный 

комплекс 

Московской 

ветеринарной 

академии  

(МВА) 

 

Л,  

КЗ 
100 35 16 16 3 

не   

ниже   

КМС 

мужчины, 

женщины 

15.09 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

16.09 

– 

21.09 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/3 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/3 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/3 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/3 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/3 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/3 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/3 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/3 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/3 
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Л, 

КЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

не 

ниже 

КМС 

мужчины, 

женщины 

 

   

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/3 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/3 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/3 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/3 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/3 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/3 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/3 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/3 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/3 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/3 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/3 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/3 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/3 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/3 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/3 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/3 

22.09 день отъезда 

 

2* 

Курганская область, 
г. Курган,  

СК им. В.Ф. 
Горбенко 

 

Л, 

КЗ 
150 37 16 16 5 

не  

ниже     

КМС 

мужчины,   

женщины 

14.10 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

15.10  

– 

23.10 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 84+кг 0740301811Б 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/3 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/3 
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Л, 

КЗ 
100 37 16 16 5 

не 

ниже 

КМС 

мужчины,   

женщины 
 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/3 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/3 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/3 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/3 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/3 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/3 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/3 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/3 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/3 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/3 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/3 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/3 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/3 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/3 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/3 
          24.10 день отъезда   

 

Л – личные соревнования;  

КЗ – командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации; 
*    – спортивные соревнования, финансируемые за счѐт средств федерального бюджета. 



 15 

2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 
 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены 

спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации.  

3. От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда. 

4. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены – мужчины и женщины (14 лет и старше). 

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь 

установленного возраста в календарный год проведения спортивных 

соревнований. 

 

3. Заявки на участие 

1. Предварительная заявка (приложение №1), содержащая 
информацию о составе спортивной сборной команды, участвующей в 
спортивном соревновании, подписанная руководителем региональной 
спортивной федерации/отделения и согласованная с руководителем органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 
физической культуры и спорта, направляется в ФПР по электронному 
адресу zayavki-fpr@mail.ru и в оргкомитет соревнований не позднее, чем за 
35 дней до начала соревнований. 

2. Заявка (приложение № 2) на участие в спортивном соревновании, 
подписанная руководителем органа исполнительной власти субъекта 
Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 
руководителем региональной спортивной федерации/отделения, 
заверенная врачом по спортивной медицине и печатью медицинской 
организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 
деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной 
физкультуре и спортивной медицине, представляется в одном экземпляре в 
комиссию по допуску при официальной регистрации участников.  

3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 
спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 

- зачетная классификационная книжка, удостоверение 

спортивного звания, почетного спортивного звания; 
- для спортсмена до 18 лет – письменное согласие родителей 

(опекунов) на участие в спортивных соревнованиях; 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал или распечатка электронного полиса). 

4. Условия подведения итогов  

1. Личные места в каждой весовой категории определяются: 

 в жиме/жиме классическом – по наибольшему поднятому весу; 
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 в троеборье/троеборье классическом – по наибольшему 
поднятому весу в сумме трѐх упражнений. 

2. Призѐры абсолютного зачѐта определяются по формуле IPF GL 
Points. Результат определяется в зависимости от собственного веса 
спортсмена, пола, дисциплины. Абсолютным победителем соревнований 
(«лучшим спортсменом») становится спортсмен, показавший наибольший 
результат по формуле IPF GL Points. Победители и призеры абсолютного 
зачета выявляются из всех участников соревнований. 

3. Абсолютным победителем соревнований становится спортсмен, 
показавший наибольший результат по указанной формуле, отдельно среди 
мужчин и женщин. 

4. Командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации 
подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками 
одной команды в соответствии с занятыми местами: 1 место – 12 очков, 
2 место – 9 очков, 3 место – 8 очков, 4 место – 7 очков, 5 место – 6 очков 
и т.д. В случае равенства количества очков у двух или более команд 
преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, 
вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество 
получает команда, имеющая больший результат по формуле определения 
абсолютного зачѐта.   

5. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главной судейской 
коллегии предоставляются на бумажном и электронном носителях 
в Министерство спорта Российской Федерации и в ФГБУ «ЦСП» в течение 
14 дней после окончания соревнования. 

 

5. Награждение победителей и призеров 
 

1. Победители в личных видах программы спортивных 
соревнований, награждаются медалями и дипломами Министерства спорта 
Российской Федерации.  

2. По итогам общекомандного зачета спортивные сборные команды 
субъектов Российской Федерации, занявшие призовые места  
(1, 2 и 3 место) среди мужчин и женщин, награждаются кубком и 
дипломом проводящих организаций. 

3. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены 
дополнительные призы. 

 

6. Условия финансирования 
 

1. Финансовое обеспечение расходов на организацию спортивных 
соревнований осуществляется в пределах лимитов бюджетных средств, 
доведенных до Минспорта России, исходя из приоритетных направлений 
развития физической культуры и спорта, а также положений и (или) 
регламентов о проведении спортивных соревнований в соответствии 
с Порядком финансирования за счет средств федерального бюджета и 
Нормами расходов средств на проведение физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий (в том числе значимых международных 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
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включенных в Единый календарный план межрегиональных, 
всероссийских и международных физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий на 2025 год. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное 
с организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 
соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов 
Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований и 
внебюджетных средств других участвующих организаций. 

3. Расходы на командирование (проезд, питание, размещение, 
страхование и пр.) участников соревнований обеспечивают 
командирующие организации. 
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VI. ПЕРВЕНСТВО РОССИИ 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 
 

№ 

 

Наименование спортивного 

соревнования,  

место проведения 

спортивных соревнований  

(субъект Российской 

Федерации, населенный 
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объекта спорта),  

номер этапа  
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1* 

Республика Коми, 

г. Сыктывкар,  

ГБУ ДО  

РК «СШОР №2» 

 

Л,  

КЗ 
200 

39 
 
 
 
 
 
 
 

39 

18 
 
 
 
 
 
 
 

18 

18 
 
 
 
 
 
 
 

18 

3 
 
 
 
 
 
 
 
3 

не   

ниже   

I 

 

 

 

 

 
не   

ниже   
II 
 

юниоры, 
юниорки 

(19-23 
года) 

 
 
 
 

юноши, 
девушки 

(14-18 
лет) 

25.02 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

26.02 

– 

02.03 

троеборье - весовая категория 43 кг 0740011811Д 2/6 

троеборье - весовая категория 53 кг 0740041811Ю 2/6 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 2/6 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 2/6 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 2/6 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 2/6 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 2/6 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 2/6 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 2/6 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 2/6 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 2/6 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 2/6 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 2/6 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 2/6 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 2/6 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 2/6 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 2/6 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 2/6 

03.03 день отъезда 
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2* 

Тульская область, 
г. Тула 

ФОК «Оружейник»  
 

Л,  

КЗ 
250 

39 
 
 
 
 
 
 
 

39 

18 
 
 
 
 
 
 
 

18 

18 
 
 
 
 
 
 
 

18 

3 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 

 

 

 

 

не   

ниже   

I 

 

 

 
 
 

не   
ниже   

II 
 

 
 
 
 
 

юниоры, 
юниорки 

(19-23 
года) 

 
 
 
 
 

юноши, 
девушки 

(14-18 
лет) 

17.03 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

18.03 
– 

23.03 

троеборье классическое - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 2/6 
троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 2/6 

24.03 день отъезда 

 

3* 

Свердловская 

область,  

г. Екатеринбург, 

МБУ ДО СШ 

«Виктория» 

Л,  

КЗ 

 
250 

 

 
 
 
 
 

39 
 
 
 
 
 
 

39 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

18 
 
 
 
 
 
 

18 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

18 
 
 
 
 
 
 

18 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

не   

ниже   

I 

 

 

 
 

не   
ниже   

II 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

юниоры, 
юниорки 

(19-23 
года) 

 
 
 

юноши, 
девушки 

14-18 
лет 

 
 
 
 

03.04 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

04.04 
– 

08.04 

жим - весовая категория 43 кг 0740351811Д 2/6 

жим - весовая категория 53 кг 0740381811Ю 2/6 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 2/6 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 2/6 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 2/6 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 2/6 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 2/6 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 2/6 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 2/6 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 2/6 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 2/6 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 2/6 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 2/6 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 2/6 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 2/6 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 2/6 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 2/6 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 2/6 
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39 
 
 
 
 
 
 

39 

 
 
 

18 
 
 
 
 
 
 

18 
 

 
 
 

18 
 
 
 
 
 
 

18 

 
 
 
3 
 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 

 
 

 

не   

ниже   

I 
 
 
 
 

не   
ниже   

II 
 
 
 
 

 
 
 

юниоры, 
юниорки 

(19-23 
года) 

 
 
 

юноши, 
девушки 

(14-18 
лет) 

 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 2/6 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 2/6 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 2/6 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 2/6 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 2/6 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 2/6 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 2/6 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 2/6 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 2/6 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 2/6 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 2/6 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 2/6 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 2/6 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 2/6 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 2/6 

09.04 день отъезда 

Л – личные соревнования;  

КЗ – командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации; 
  * – спортивные соревнования, финансируемые за счѐт средств федерального бюджета. 
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2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены 

спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации, 

прошедшие отбор на первенствах федеральных округов, первенствах 

гг. Москвы и Санкт-Петербурга 2024-2025 годов.  

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда.  

3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены: 

 юниоры, юниорки (19 – 23 лет), 

 юноши, девушки (14 – 18 лет). 

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь 

установленного возраста в календарный год проведения спортивных 

соревнований. 

  

3. Заявки на участие 

 

1. Предварительная заявка (приложение №1), содержащая 

информацию о составе спортивной сборной команды, участвующей в 

спортивном соревновании, подписанная руководителем региональной 

спортивной федерации/отделения и согласованная с руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, направляется в ФПР по электронному 

адресу zayavki-fpr@mail.ru и в оргкомитет соревнований не позднее, чем за 

35 дней до начала соревнований.   

2. Заявка (приложение №2) на участие в спортивном соревновании, 

подписанная руководителем органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 

руководителем региональной спортивной федерации/отделения, заверенная 

врачом по спортивной медицине и  печатью медицинской организации, 

имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и 

спортивной медицине, представляется в одном экземпляре в комиссию по 

допуску при официальной регистрации участников.  
3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации, для спортсменов 

моложе 14 лет – свидетельство о рождении; 

- зачетная классификационная книжка, удостоверение 

спортивного звания, почетного спортивного звания; 
- для спортсмена до 18 лет – письменное согласие родителей 

(опекунов) на участие в спортивных соревнованиях; 
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- полис обязательного медицинского страхования; 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал или распечатка электронного полиса). 
 

4. Условия подведения итогов  
 

1. Личные места в каждой весовой категории определяются: 

 в жиме/жиме классическом – по наибольшему поднятому весу; 

 в троеборье/троеборье классическом – по наибольшему 
поднятому весу в сумме трѐх упражнений. 

2. Призѐры абсолютного зачѐта определяются по формуле IPF GL 
Points. Результат определяется в зависимости от собственного веса 
спортсмена, пола, дисциплины. Абсолютным победителем соревнований 
(«лучшим спортсменом») становится спортсмен, показавший наибольший 
результат по формуле IPF GL Points. Победители и призеры абсолютного 
зачета выявляются из всех участников соревнований. 

3.  Абсолютным победителем соревнований становится спортсмен, 
показавший наибольший результат по указанной формуле, отдельно среди 
юношей, юниоров и девушек, юниорок. 

4. Командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации 
подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками 
одной команды в соответствии с занятыми местами: 1 место – 12 очков, 
2 место – 9 очков, 3 место – 8 очков, 4 место – 7 очков, 5 место – 6 очков 
и т.д. В случае равенства количества очков у двух или более команд 
преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, 
вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество 
получает команда, имеющая больший результат по формуле определения 
абсолютного зачѐта.   

5. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главной судейской 
коллегии ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях 
в Министерство спорта Российской Федерации и в ФГБУ ФЦПСР 
(эл. адрес: fcpsr-sport@mail.ru) в течение 14 дней после окончания 
соревнования. 

 

5. Награждение победителей и призеров 
 

1. Победители в личных видах программы спортивных 
соревнований, награждаются медалями и дипломами Министерства спорта 
Российской Федерации.  

2. По итогам общекомандного зачета спортивные сборные команды 
субъектов Российской Федерации, занявшие призовые места  
(1, 2 и одно 3), награждаются дипломом Министерства спорта Российской 
Федерации. 

3. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены 
дополнительные призы. 
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6. Условия финансирования 
 

1. Финансовое обеспечение расходов на организацию спортивных 
соревнований осуществляется в пределах лимитов бюджетных средств, 
доведенных до Минспорта России, исходя из приоритетных направлений 
развития физической культуры и спорта, а также положений и (или) 
регламентов о проведении спортивных соревнований в соответствии 
с Порядком финансирования за счет средств федерального бюджета 
и Нормами расходов средств на проведение физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий (в том числе значимых международных 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включенных в Единый календарный план межрегиональных, 
всероссийских и международных физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий на 2025 год. 

2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное 
с организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 
соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов субъектов 
Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований 
и внебюджетных средств других участвующих организаций 

3. Расходы на командирование (проезд, питание, размещение, 
страхование и пр.) участников соревнований обеспечивают 
командирующие организации. 
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VII. ВСЕРОССИЙСКИЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 
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«Огни Москвы»,  
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27.04 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

28.04 

– 

03.05 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 
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жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

04.05 день отъезда 
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2 

«Сила Урала» 
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03.05 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

04.05 

– 

10.05 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 
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жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

11.05 день отъезда 
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3 

«Северная 

пальмира» 

 

г. Санкт-Петербург, 

ГБУ СШОР 

«Академия лѐгкой 

атлетики» 
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женщины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28.05 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

29.05 

– 

04.06 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг  0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 
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мужчины,  

женщины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мужчины,  

женщины 

 

 

 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

05.06 день отъезда 
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4 

«Центр Азии» 

 

Красноярский край, 

г. Красноярск, 

МВДЦ «Сибирь»  
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 женщины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04.06 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

05.06 

– 

07.06 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 
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троеборье классическое - весовая категория 47 кг  0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 
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мужчины, 

женщины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мужчины, 

женщины 

 
жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

08.06 день отъезда 
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5 

«Нижегородский 

Кремль» 

 

Нижегородская 

область, 

г. Городец, 

ГАОУ ДО НО  

«СШ ФОК» 
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мужчины, 

женщины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мужчины 

женщины 

13.06 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

14.06 

– 

15.06 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

16.06 день отъезда 
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6 

"Волжская битва" 

 

Нижегородская 

область, 

Городецкий район, 

г. Городец 

МБУ ГФОК 
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мужчины, 

женщины 

 

 

 

 

юниоры, 

юниорки 

(19-23 

года) 

 

 

 

юноши, 

девушки 

(14-18 

лет) 

03.09 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

04.09 

– 

07.09 

троеборье - весовая категория 43 кг 0740011811Д 2/- 

троеборье - весовая категория 53 кг 0740041811Ю 2/- 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 3/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 3/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 3/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 3/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 3/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 3/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 3/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 3/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 3/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 3/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 3/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 3/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 3/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 3/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 3/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг  0740191811Б 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 3/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 3/- 
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жим - весовая категория 43 кг 0740351811Д 2/- 

жим - весовая категория 53 кг 0740381811Ю 2/- 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 3/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 3/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 3/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 3/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 3/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 3/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 3/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 3/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 3/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 3/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 3/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 3/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 3/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 3/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 3/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 3/- 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 3/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 3/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 3/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 3/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 3/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 3/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 3/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 3/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 3/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 3/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 3/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 3/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 3/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 3/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 3/- 

08.09 день отъезда 

Л – личные соревнования;  

КЗ – командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации. 
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2.Требования к участникам соревнований и условия их допуска 
 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены 

спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации.  

 От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда.  

3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены: 

 мужчины и женщины (14 лет и старше); 

 юниоры, юниорки (19 – 23 лет); 

 юноши, девушки (14 – 18 лет). 

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь 

установленного возраста в календарный год проведения спортивных 

соревнований. 
 

3. Заявки на участие 
 

1. Предварительная заявка (приложение №1), содержащая 

информацию о составе спортивной сборной команды, участвующей в 

спортивном соревновании, подписанная руководителем региональной 

спортивной федерации/отделения и согласованная с руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, направляется в оргкомитет соревнований 

не позднее, чем за 35 дней до начала соревнований. 

2. Заявка (приложение №2) на участие в спортивном соревновании, 

подписанная руководителем органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 

руководителем региональной спортивной федерации/отделения, 

заверенная врачом по спортивной медицине и печатью медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной 

физкультуре и спортивной медицине, представляется в одном экземпляре в 

комиссию по допуску при официальной регистрации участников.  

3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации, для спортсменов 

моложе 14 лет – свидетельство о рождении; 

- зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного 

звания, почетного спортивного звания; 
- для спортсмена до 18 лет – письменное согласие родителей 

(опекунов) на участие в спортивных соревнованиях; 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал или распечатка электронного полиса). 
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4. Условия подведения итогов  
 

1. Личные места в каждой весовой категории определяются: 

 в жиме/жиме классическом – по наибольшему поднятому весу; 

 в троеборье/троеборье классическом – по наибольшему 
поднятому весу в сумме трех упражнений. 

2. Призѐры абсолютного зачѐта определяются по формуле IPF GL 
Points. Результат определяется в зависимости от собственного веса 
спортсмена, пола, дисциплины. Абсолютным победителем соревнований 
(«лучшим спортсменом») становится спортсмен, показавший наибольший 
результат по формуле IPF GL Points. Победители и призеры абсолютного 
зачета выявляются из всех участников соревнований. 

3.  Абсолютным победителем соревнований становится спортсмен, 
показавший наибольший результат по указанной формуле, отдельно 
в  мужских и женских спортивных дисциплинах. 

4. Командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации 
подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками 
одной команды в соответствии с занятыми местами: 1 место – 12 очков, 
2 место – 9 очков, 3 место – 8 очков, 4 место – 7 очков, 5 место – 6 очков 
и т.д. В случае равенства количества очков у двух или более команд 
преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, 
вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество 
получает команда, имеющая больший результат по формуле определения 
абсолютного зачѐта.   

5. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главной судейской 
коллегии предоставляются на бумажном и электронном носителях 
в Министерство спорта Российской Федерации, в ФГБУ «ЦСП» 
и в ФГБУ ФЦПСР в течение 14 дней после окончания соревнования. 

 
5. Награждение победителей и призеров 

 

1. Победители в личных видах программы спортивных 
соревнований, награждаются медалями и дипломами проводящих 
организаций. 

2. Спортсмены, занявшие 1, 2, 3 места в абсолютном зачѐте, 
награждаются дипломами проводящих организаций. 

3. По итогам общекомандного зачета спортивные сборные команды 
субъектов Российской Федерации, занявшие призовые места  
(1, 2 и 3 место), награждаются дипломом проводящих организаций. 

4. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены 
дополнительные призы. 
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6. Условия финансирования 
 

1. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами 
по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляется за счѐт 
средств бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов 
муниципальных образований и внебюджетных средств других участвующих 
организаций. 

2. Расходы на командирование (проезд, питание, размещение, 
страхование и пр.) участников соревнований обеспечивают 
командирующие организации. 
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VIII.   МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

– чемпионаты федеральных округов, двух и более федеральных округов 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 
 

№ 

Наименование спортивного 

соревнования,  

место проведения 

спортивных соревнований  
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1 

Дальневосточный 

федеральный округ 

 

Камчатский край, 

г. Петропавловск-

Камчатский,  

ФОК «Звѐздный» 
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мужчины, 

женщины 

25.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

26.11 

– 

30.11 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 
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троеборье классическое - весовая категория 47 кг  0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 

 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 
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Л 

КЗ 

35 16 16 3 

 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

01.12 день отъезда 

2 

 

Сибирский  

федеральный округ 

 

Кемеровская 

область,  

г. Гурьевск,  

СК «Металлург» 

 

 

 

Л,  

КЗ 

 

 

 

 

100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

не   

ниже   

I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мужчины, 

женщины 

09.05 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

10.05 

– 

11.05 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 
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35 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

3 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

12.05 день отъезда 

3 

 

 

Сибирский  

федеральный округ 

 

Новосибирская 

область,  

г. Бердск,  

СК «Кристалл» 

Л,  

КЗ 

 

 

250 

 

 

 

35 16 16 3 

не   

ниже   

I  

 

мужчины, 

женщины 

27.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

28.11 

– 

30.11 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 
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Л 

КЗ 

 

 

 

 

 

 

35 

 

 

16 

 

 

 

16 

 

 

3 

 

 

 

 

 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг  0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 

01.12 день отъезда 

4 

Уральский  

федеральный округ 

  

Свердловская 

область, 

г. Нижний Тагил, 

МАУ ДО СШОР 

«Юпитер» 

Л,  

КЗ 
80 35 16 16 3 

не   

ниже   

I  

 

мужчины, 

женщины 

11.01 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

12.01 

– 

18.01 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 

19.01 день отъезда 
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5 

Уральский  

федеральный округ 

  

Свердловская 

область, 

г. Нижний Тагил,  

МАУ ДО СШОР 

«Юпитер» 

Л,  

КЗ 
80 35 16 16 3 

не   

ниже   

I  

 

мужчины, 

женщины 

01.02 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

02.02 

– 

08.02 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740271811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740564811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

09.02 день отъезда 

6 

Уральский  

федеральный округ 

 

Свердловская 

область,  

г. Красноуфимск, 

МАУ ФОЦ «Сокол» 

Л, 

КЗ 
150 35 16 16 3 

не   

ниже   

I 

 

мужчины, 

женщины 

30.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

01.12 

– 

07.12 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг  0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 

08.12 день отъезда 
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7 

Уральский 

федеральный округ 

 

Ямало-Ненецкий 

автономный округ,  

г. Тарко-Сале,  

КСК «Геолог» 

Л,  

КЗ 

 

150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

не   

ниже   

I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мужчины, 

женщины 

09.12 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

10.12 

– 

14.12 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 

15.12 день отъезда 

8 

Приволжский 

федеральный округ 

 

Оренбургская 

область,  

г. Оренбург,  

СК «Олимпийский» 

 

  Л,  

   КЗ 
    150 

 

35 

 

16 

 

16 

 

3 
не   

ниже   

I 

мужчины, 

женщины 

28.10 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

29.10 

– 

30.10 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

    жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 
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35 16 16 3 жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

31.10 день отъезда 

9 

Приволжский 

федеральный округ 

 

Чувашская 

Республика,  

г. Чебоксары,  

АУ «СШ им. В.С. 

Соколова» 

  Л, 

   КЗ 
    150 35 16 16 3 

не   

ниже   

I 

 

мужчины, 

женщины 

04.12 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

05.12 

– 

06.12 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 
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35 16 16 3 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг  0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 

07.12 день отъезда 
              

10 

Северо-Западный 

федеральный округ 

 

Республика Коми, 

г. Сыктывкар,  

ГБУ ДО  

РК «СШОР №2» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Л  

   КЗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

    150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

не   

ниже   

I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мужчины, 

женщины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

24.11 

– 

26.11 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 
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не   
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мужчины, 

женщины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мужчины, 

женщины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг  0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 
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жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 
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мужчины, 

женщины 

 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

27.11 день отъезда 

11 

Центральный 

федеральный округ 

 

Липецкая область,  

г. Липецк, СК 

«Спортивный город» 

Л,  

КЗ 
150 
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мужчины, 

женщины 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

22.11 

– 

23.11 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 
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не   

ниже   
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мужчины, 

женщины 
жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

24.11 день отъезда 

12 

Центральный 
федеральный округ 

 
Тульская область, 

г. Тула,  

ФОК «Оружейник» 

 

Л,  

КЗ 
150 
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мужчины, 

женщины 

23.10 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

24.10 

– 

26.10 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 
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троеборье классическое - весовая категория 47 кг  0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 

27.10 день отъезда 

13 

Южный 

федеральный округ 

и Северо-Кавказский  

федеральный округ 

 

Ставропольский 

край, 

 г. Ставрополь 

ГБУ ДО СК 

«Ставрополь Арена» 

 

  Л,  

   КЗ 
    150 
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не   

ниже   
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мужчины, 

женщины 

27.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

28.11 

– 

30.11 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 
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троеборье классическое - весовая категория 47 кг  0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 
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жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

01.12 день отъезда 

 

Л – личные соревнования;  

КЗ – командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации. 
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2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации.  

2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены 

спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации 

соответствующих федеральных округов. Спортсмены ЛНР, ДНР, 

Запорожской и Херсонской областей допускаются к участию в чемпионате 

Южного и Северо-Кавказского федеральных округов.  

 От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации. 

3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены мужчины, женщины (14 лет и старше). 

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь 

установленного возраста в календарный год проведения спортивных 

соревнований. 

3. Заявки на участие 

1. Предварительная заявка (приложение № 1), содержащая 
информацию о составе спортивной сборной команды, участвующей в 
спортивном соревновании, подписанная руководителем в соответствии с 
ФЗ-329 региональной спортивной федерации/отделения и согласованная 
с руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской 
Федерации в области физической культуры и спорта, направляется 
в оргкомитет соревнований не позднее, чем за 35 дней до начала 
соревнований. 

2. Заявка (приложение № 2) на участие в спортивном соревновании, 
подписанная руководителем органа исполнительной власти субъекта 
Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 
руководителем региональной спортивной федерации/отделения, заверенная 
врачом по спортивной медицине и печатью медицинской организации, 
имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 
предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре 
и спортивной медицине, представляется в комиссию по допуску 
при официальной регистрации участников в одном экземпляре.  

3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 
спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 

- зачетная классификационная книжка, удостоверение 

спортивного звания, почетного спортивного звания; 
- для спортсмена до 18 лет – письменное согласие родителей 

(опекунов) на участие в спортивных соревнованиях; 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал или распечатка электронного полиса). 
 

 



 54 

 

4. Условия подведения итогов 
 

1. Личные места в каждой весовой категории определяются: 

 в жиме/жиме классическом – по наибольшему поднятому весу; 

 в троеборье/троеборье классическом – по наибольшему весу, 

поднятому в сумме трѐх упражнений. 

2. Призѐры абсолютного зачѐта определяются по формуле IPF GL 

Points. Результат определяется в зависимости от собственного веса 

спортсмена, пола, дисциплины. Абсолютным победителем соревнований 

(«лучшим спортсменом») становится спортсмен, показавший наибольший 

результат по формуле IPF GL Points. Победители и призеры абсолютного 

зачета выявляются из всех участников соревнований. 

3.  Абсолютным победителем соревнований становится спортсмен, 

показавший наибольший результат по указанной формуле, отдельно среди 

мужчин и женщин. 

4. Командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации 

подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками 

одной команды в соответствии с занятыми местами: 1 место – 12 очков, 

2 место – 9 очков, 3 место – 8 очков, 4 место – 7 очков, 5 место – 6 очков 

и т.д. В случае равенства количества очков у двух или более команд 

преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, 

вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество 

получает команда, имеющая больший результат по формуле определения 

абсолютного зачѐта.   

5. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главной судейской 

коллегии предоставляются на бумажном и электронном носителях в 

Министерство спорта Российской Федерации и в ФГБУ «ЦСП» 

в течение 14 дней после окончания соревнования. 

 

5. Награждение победителей и призеров 
 

1. Победители в личных видах программы спортивных 
соревнований, награждаются медалями и дипломами проводящих 
организаций. 

2. Спортсмены, занявшие 1, 2, 3 места в абсолютном зачѐте, 
награждаются дипломами проводящих организаций. 

3. По итогам общекомандного зачета спортивные сборные команды 
субъектов Российской Федерации, занявшие призовые места  
(1, 2 и 3 место), награждаются дипломом проводящих организаций. 

4. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены 
дополнительные призы. 
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6. Условия финансирования 
 

1. Финансовое обеспечение, связанное с расходами по подготовке и 

проведению спортивных соревнований, осуществляется за счѐт средств 

бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных 

образований и внебюджетных средств других участвующих организаций. 

2. Расходы на командирование (проезд, питание, размещение, 

страхование и пр.) участников соревнований обеспечивают 

командирующие организации. 
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IX.  МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ   

– первенства федеральных округов, двух и более федеральных округов 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 
 

№ 

Наименование спортивного 

соревнования,  

место проведения 

спортивных соревнований  

(субъект Российской 

Федерации, населенный 

пункт, наименование 

объекта спорта),  
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1 

 

 

 

 

Дальневосточный  

федеральный округ 

 

Камчатский край, 

г. Петропавловск-

Камчатский,  

ФОК «Звѐздный» 

Л,  

КЗ 
150 
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18 

 

 

 

 

 

18 
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не 

ниже 

III 

 

 

 

 

юниоры, 

юниорки 

(19-23 

года) 

 

 

 

 

 

 

 

юноши, 

девушки 

(14-18 

лет) 

29.10 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

30 .10 

– 

02.11  

троеборье - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 

троеборье - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 2/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 2/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 2/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 2/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 2/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 2/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 2/- 

 троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 2/- 
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троеборье классическое - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 2/- 
жим - весовая категория 43 кг 0740351811Д 2/- 

жим - весовая категория 53 кг 0740381811Ю 2/- 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 2/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 2/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 2/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 2/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 2/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 2/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 2/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 2/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 2/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 2/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 2/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 2/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 2/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 2/- 

 
жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 2/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 2/- 
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жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 2/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 2/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 2/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 2/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 2/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 2/- 

03.11 день отъезда 

2 

Сибирский 

федеральный округ 

 

Кемеровская 

область,  

г. Гурьевск,  
СК «Металлург» 

Л,  
КЗ 

150 
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не 

ниже 

II 

     

 

 

 

 

 

 

не 

ниже 

III 

 

юниоры, 
юниорки 

(19-23  
года) 

 
 
 
 
 
 
 

юноши, 
девушки 

(14-18  
лет) 

11.05 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

12.05 
– 

13.05 

жим - весовая категория 43 кг 0740351811Д 2/- 

жим - весовая категория 53 кг 0740381811Ю 2/- 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 2/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 2/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 2/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 2/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 2/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 2/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 2/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 2/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 2/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 2/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 2/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 2/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 2/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 2/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 2/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 2/- 
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жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 2/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 2/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 2/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 2/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 2/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 2/- 

14.05 день отъезда 

3 

Сибирский  
федеральный округ 

 
Новосибирская 

область, 
г. Бердск,  

СК «Кристалл» 

Л,  
КЗ 

100 

 
39 

 
 
 
 
 
 

39 
 

 
18 
 
 
 
 
 
 

18 
 

 
18 
 
 
 
 
 
 

18 
 

 
 
3 
 
 
 
 
 
 
3 
 
 

не 

ниже 

II 

     

 

 

 

 

 

не 

ниже 

III 

 

юниоры, 
юниорки 
(19-23  
года) 

 
 
 
 
 
 
 

юноши, 
девушки 
(14-18  
лет) 

24.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

25.11 
– 

27.11 

троеборье - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 

троеборье - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 2/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 2/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 2/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 2/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 2/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 2/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 2/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 2/- 
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троеборье классическое - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 2/- 

28.11 день отъезда 

4 

Уральский  

федеральный округ 

 

Свердловская 

область, 

 г. Нижний Тагил,  

МАУ ДО 

СШОР «Юпитер» 

 

Л,  

КЗ 
80 

39 
 
 
 
 
 

39 

18 
 
 
 
 
 

18 

18 
 
 
 
 
 

18 

3 
 
 
 
 
 
3 

не 

ниже 

II 

     

 

 

 

 

не 

ниже 

III 

 

юниоры, 
юниорки 
(19-23  
года) 

 
 
 
 
 

юноши, 
девушки 
(14-18  
лет) 

04.01 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

05.01 

– 

11.01 

жим - весовая категория 43 кг 0740351811Д 2/- 

жим - весовая категория 53 кг 0740381811Ю 2/- 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 2/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 2/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 2/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 2/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 2/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 2/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 2/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 2/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 2/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 2/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 2/- 

жим – весо вая категория 84+ кг 0740471811Б 2/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 2/- 
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жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 2/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 2/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 2/- 

12.01 день отъезда 

5 

Уральский 

федеральный округ 

 

Свердловская 

область, 

г. Нижний Тагил,  

МАУ ДО 

СШОР «Юпитер» 

Л,   

КЗ 
80 

35 
 
 
 
 
 

35 

16 
 
 
 
 
 

16 

16 
 
 
 
 
 

16 

 
3 
 
 
 
 
 
3 

 

не 

ниже 

II 

     

 

 

 

 

 

не 

ниже 

III 

 

юниоры, 
юниорки 
(19-23  
года) 

 
 
 
 
 
 
 

юноши, 
девушки 
(14-18  
лет) 

25.01 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

26.01  

– 

01.02 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 2/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 2/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 2/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 2/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 2/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 2/- 

02.02 день отъезда 

6 

Уральский 

федеральный округ 

 

Свердловская 

область, 

г. Нижний Тагил,  

МАУ ДО 

СШОР «Юпитер»  

 

Л,  

КЗ 
80 

39 
 
 
 
 
 

39 

18 
 
 
 
 
 

18 

18 
 
 
 
 
 

18 

3 
 
 
 
 
 
3 

 

 

не 

ниже 

II 

  

 

 

 

не 

ниже 

III 

 

 
 

юниоры, 
юниорки 
(19-23  
года) 

 
 
 
 

юноши, 
девушки 
(14-18  

лет) 

01.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

02.11 

– 

08.11 

троеборье - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 
троеборье - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 
троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 2/- 
троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 2/- 
троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 2/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 2/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 2/- 
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троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 2/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 2/- 
троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 2/- 
троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 2/- 

09.11 день отъезда 

7 

Уральский 

федеральный округ 

 

Свердловская 

область, 
г. Красноуфимск,  

МАУ ФОЦ «Сокол» 

Л,  
КЗ 

80 

39 
 
 
 
 
 

39 

18 
 
 
 
 
 

18 

18 
 
 
 
 
 

18 

3 
 
 
 
 
 
3 

не 

ниже 

II 

     

 

 

 

 

 

не 

ниже 

III 
 

юниоры, 
юниорки 
(19-23  
года) 

 
 
 
 
 
 
 

юноши, 
девушки 
(14-18  
лет) 

23.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

24.11 
– 

30.11  
 

троеборье классическое - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 2/- 

01.12 день отъезда 

8 

Приволжский  

федеральный округ 

Чувашская 

Республика, 

г. Чебоксары,  
АУ «Спортивная 

школа имени 
олимпийского 
чемпиона В.С. 

Соколова» 

Л,  
КЗ 

100 

 

 

 

 

 

 

 

39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

не 

ниже 

II 

     

 

 

 

 

 
 
 

юниоры, 
юниорки 
(19-23  
года) 

 
 
 
 

01.12 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

02.12 
– 

04.12 

троеборье - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 
троеборье - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 
троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 2/- 
троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 2/- 
троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 2/- 
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39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39 

 

 

 
39 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 
18 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 
18 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 
3 

 

не 

ниже 

III 
 

 
юноши, 
девушки 
(14-18  
лет) 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 2/- 
троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 2/- 
троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 2/- 
троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 2/- 
троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 2/- 

05.12 день отъезда 

9 

 

 

Приволжский  

федеральный округ 

  

Оренбургская 

область,  

г. Оренбург, СК 

«Олимпийский» 

   

 

Л,  

   КЗ 

    150 

 

 

 

 

 

 

 

39 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

не 

ниже 

II 

     

 

 

 
 
 

юниоры, 
юниорки 
(19-23  
года) 

 
 

26.10 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

 

 

 

 

27.10 

– 

28.10 

жим - весовая категория 43 кг 0740351811Д 2/- 

жим - весовая категория 53 кг 0740381811Ю 2/- 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 2/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 2/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 2/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 2/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 2/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 2/- 
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39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33 

 

 

 

33 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

15 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

15 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

 

не 

ниже 

III 

 

 
 
 

юноши, 
девушки 
(14-18  
лет) 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 2/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 2/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 2/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 2/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 2/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 2/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 2/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 2/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 2/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 2/- 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 2/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 2/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 2/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 2/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 2/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 2/- 

29.10 день отъезда 
              

10 

Северо-Западный 

федеральный округ 

 

Республика Коми, 

г. Сыктывкар, 

ГБУ ДО 

РК «СШОР №2» 

   

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

17.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

 

 

 

 

 

 

 

троеборье - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 
троеборье - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 2/- 
троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 2/- 
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Л,  

   КЗ 

 

 

 

  150 

39 

 

 

 

 

 

39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39 

 

 

 

39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39 

18 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

18 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

3 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

не 

ниже 

II 

     

 

 

 

 

 

не 

ниже 

III 

 

юниоры, 
юниорки 
(19-23  
года) 

 
 
 
 
 

юноши, 
девушки 
(14-18  

лет) 

 

 

 

 

17.11 

–  

19.11 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 2/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 2/- 
троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 2/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 2/- 
троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 2/- 
троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 2/- 

жим - весовая категория 43 кг 0740351811Д 2/- 

жим - весовая категория 53 кг 0740381811Ю 2/- 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 2/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 2/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 2/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 2/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 2/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 2/- 
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жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 2/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 2/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 2/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 2/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 2/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 2/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 2/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 2/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 2/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 2/- 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 2/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 2/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 2/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 2/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 2/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 2/- 

19.11 день отъезда 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Центральный 

федеральный округ 

 

Липецкая область,  
г. Липецк, СК 

«Спортивный город» 
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19.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

 
 
 
 
 
 
 
 

жим - весовая категория 43 кг 0740351811Д 2/- 

жим - весовая категория 53 кг 0740381811Ю 2/- 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 2/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 2/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 2/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 2/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 2/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 2/- 
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не 

ниже 

II 

     

 

 

 

 

 

не 

ниже 

III 
 

юниоры, 
юниорки 
(19-23  
года) 

 
 
 
 
 
 
 

юноши, 
девушки 
(14-18  
лет) 

 
 
 
 

20.11 
– 

21.11 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 2/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 2/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 2/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 2/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 2/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 2/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 2/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 2/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 2/- 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 2/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 2/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 2/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 2/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 2/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 2/- 

22.11 день отъезда 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Центральный 

федеральный округ 
 

Тульская область,  

г. Тула,  

ФОК 

«Оружейник»  
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не 

ниже 

II 

 

 
 
 
 
 

юниоры, 
юниорки 
(19-23 
года) 

 

20.10 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

троеборье - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 

троеборье - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 
троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 2/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 2/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 2/- 
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не 

ниже 

III 
 

 
 
 
 

юноши, 
девушки 
(14-18 
лет) 

 
21.10 

– 
23.10 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 2/- 
троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 2/- 
троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 2/- 
троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 2/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 2/- 
троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 2/- 

24.10 день отъезда 

 
13 

 
 

Южный 
федеральный округ  

и Северо-Кавказский  
федеральный округ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

не 

 
 
 
 
 
 
 

юниоры, 

24.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

 
 
 
 
 
 

25.11 

троеборье - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 
троеборье - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 
троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 2/- 
троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 2/- 
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Ставропольский 
край, 

г. Ставрополь,  
ГБУ ДО СК 

«Ставрополь Арена» 

 
 

Л,  
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юниорки 
(19-23 
года) 

 
 
 
 
 
 

юноши, 
девушки 
(14-18 
лет) 

– 
26.11 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 2/- 
троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 2/- 
троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 2/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 2/- 
троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 2/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 2/- 
троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 2/- 
троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 2/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 2/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 2/- 
троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 2/- 

жим - весовая категория 43 кг 0740351811Д 2/- 

жим - весовая категория 53 кг 0740381811Ю 2/- 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 2/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 2/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 2/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 2/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 2/- 
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жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 2/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 2/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 2/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 2/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 2/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 2/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 2/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 2/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 2/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 2/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 2/- 

жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 2/- 

жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 2/- 

жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 2/- 

жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 2/- 

жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 2/- 

жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 2/- 

жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 2/- 

жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 2/- 

жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 2/- 

27.11 день отъезда 

Л – личные соревнования; 

КЗ – командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации. 
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2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены 

спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации 

соответствующих федеральных округов. Спортсмены ЛНР, ДНР, 

Запорожской и Херсонской областей допускаются к участию в чемпионате 

Южного и Северо-Кавказского федеральных округов. 

3. От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации. 

4. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены: 

 юниоры, юниорки (19 – 23 года), 2002 – 2006 годов рождения; 

 юноши, девушки (14 – 18 лет), 2007 – 2011 годов рождения.  

 Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь 

установленного возраста в календарный год проведения спортивных 

соревнований. 

 

3. Заявки на участие 

 
1. Предварительная заявка (приложение № 1), содержащая 

информацию о составе спортивной сборной команды, участвующей 
в спортивном соревновании, подписанная руководителем в соответствии 
с ФЗ-329 региональной спортивной федерации/отделения и согласованная 
с руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской 
Федерации в области физической культуры и спорта, направляется 
в оргкомитет соревнований не позднее, чем за 35 дней до начала 
соревнований. 

2. Заявка (приложение № 2) на участие в спортивном соревновании, 
подписанная руководителем органа исполнительной власти субъекта 
Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 
руководителем региональной спортивной федерации/отделения, заверенная 
врачом по спортивной медицине и печатью медицинской организации, 
имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 
предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре 
и спортивной медицине, представляется в комиссию по допуску 
при официальной регистрации участников в одном экземпляре. 

3.  К заявке прилагаются следующие документы на каждого 
спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации, для спортсменов 

моложе 14 лет – свидетельство о рождении; 

- зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного 

звания, почетного спортивного звания; 
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- для спортсмена до 18 лет – письменное согласие родителей 
(опекунов) на участие в спортивных соревнованиях; 

- полис обязательного медицинского страхования; 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал или распечатка электронного полиса). 
 

4. Условия подведения итогов 
 

1. Личные места в каждой весовой категории определяются: 

 в жиме/жиме классическом – по наибольшему поднятому весу; 

 в троеборье/троеборье классическом – по наибольшему 
поднятому весу в сумме трѐх упражнений. 

2. Призѐры абсолютного зачѐта определяются по формуле IPF GL 
Points. Результат определяется в зависимости от собственного веса 
спортсмена, пола, дисциплины. Абсолютным победителем соревнований 
(«лучшим спортсменом») становится спортсмен, показавший наибольший 
результат по формуле IPF GL Points. Победители и призеры абсолютного 
зачета выявляются из всех участников соревнований. 

3.  Абсолютным победителем соревнований становится спортсмен, 
показавший наибольший результат по указанной формуле, отдельно среди 
мужских и женских спортивных дисциплин. 

4. Командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации 
подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками 
одной команды в соответствии с занятыми местами: 1 место – 12 очков, 
2 место – 9 очков, 3 место – 8 очков, 4 место – 7 очков, 5 место – 6 очков 
и т.д. В случае равенства количества очков у двух или более команд 
преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, 
вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество 
получает команда, имеющая больший результат по формуле определения 
абсолютного зачѐта.   

5. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главной судейской 
коллегии ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях 
в Министерство спорта Российской Федерации, в ФГБУ ФЦПСР в течение 
двух недель после окончания соревнования. 
 

5. Награждение победителей и призеров 
 

1. Победители в личных видах программы спортивных 
соревнований, награждаются медалями и дипломами проводящих 
организаций. 

2. Спортсмены, занявшие 1, 2, 3 места в абсолютном зачѐте, 
награждаются дипломами проводящих организаций. 

3. По итогам общекомандного зачета спортивные сборные команды 
субъектов Российской Федерации, занявшие призовые места  
(1, 2 и  3 место), награждаются дипломом проводящих организаций. 

4. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены 
дополнительные призы. 
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6. Условия финансирования 
 

1. Финансовое обеспечение, связанное с расходами по подготовке и 
проведению спортивных соревнований, осуществляется за счѐт средств 
бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных 
образований и внебюджетных средств других участвующих организаций. 

2. Расходы на командирование (проезд, питание, размещение, 
страхование и пр.) участников соревнований обеспечивают 
командирующие организации. 
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X. МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 
 

 

№ 

 

Наименование спортивного 

соревнования,  

место проведения 

спортивных соревнований  

(субъект Российской 

Федерации, населенный 

пункт, наименование 

объекта спорта),  

номер этапа  

спортивного соревнования 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

1 

"Уральский мастер"  

 

Свердловская 

область, 

г. Нижний Тагил, 

СШОР «Юпитер», 

физкультурно-

оздоровительный 

комплекс 

«Президентский» 

 

Л,  

КЗ 
120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

не   

ниже   

I 

 

 

 

 

 

 

 

 

мужчины, 

женщины 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.02 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

17.02 

– 

23.02 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 
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27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 

 

16 
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3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 

 

жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 

жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 

жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 

жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 

жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 

жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 

жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 

жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 

жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 

жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 

жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 

жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 

жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 

жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 

жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 

жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 
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жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 1/- 
жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 1/- 
жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 1/- 
жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 1/- 
жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 1/- 
жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 1/- 
жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 1/- 
жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 1/- 
жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 1/- 
жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 1/- 
жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 1/- 
жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 1/- 
жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 1/- 
жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 1/- 
жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 1/- 

24.02 день отъезда 

2 

«На призы 

губернатора 

ЯНАО» 

 

Ямало-Ненецкий 

автономный округ, 

г. Муравленко, 

МБУ «Спортивная 

школа 

"Муравленко» 

 

Л,  

КЗ 
100 

 

30 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

30 

 

18 

 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

18 

 

9 
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3 

 

 

 

 

 

 

3 

 

не   

ниже   

I 

 

 

 

не   

ниже   

II 

 

 

 

 

не   

ниже   

III 

 

мужчины, 

женщины 

 

 

 

 

юниоры, 

юниорки 

(19-23 

года) 

 

 

 

юноши, 

девушки 

(14-18 

лет) 

20.04 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

 
21.04 

– 
25.04 

троеборье - весовая категория 43 кг 0740181811Д 2/- 
троеборье - весовая категория 53 кг 0740211811Ю 2/- 
троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 3/- 
троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 3/- 
троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 3/- 
троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 3/- 
троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 3/- 
троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 3/- 
троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 3/- 
троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 3/- 
троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 3/- 
троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 3/- 
троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 3/- 
троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 3/- 
троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 3/- 
троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 3/- 
троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 3/- 
троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 3/- 

26.04 день отъезда 
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3 

 

 

«Кубок Югры» 

 

Ханты-Мансийский 

автономный округ, 

г. Ханты-

Мансийск, УСК-1 

 

 

Л,  

КЗ 
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3 
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I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мужчины, 

женщины 

 

 

 

  

 

20.05 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

 

21.05 

– 

25.05 

троеборье - весовая категория 47 кг 0740021811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 52 кг 0740031811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 57 кг 0740051811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 59 кг 0740061811А 1/- 

троеборье - весовая категория 63 кг 0740071811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 66 кг 0740081811А 1/- 

троеборье - весовая категория 69 кг 0740521811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 74 кг 0740101811А 1/- 

троеборье - весовая категория 76 кг 0740531811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 83 кг 0740111811А 1/- 

троеборье - весовая категория 84 кг 0740121811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 84+ кг 0740131811Б 1/- 

троеборье - весовая категория 93 кг 0740141811А 1/- 

троеборье - весовая категория 105 кг 0740151811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120 кг  0740161811А 1/- 

троеборье - весовая категория 120+ кг 0740171811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 47 кг 0740191811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 52 кг 0740201811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 57 кг 0740221811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 59 кг 0740231811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 63 кг 0740241811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 66 кг 0740251811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 69 кг 0740541811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 74 кг 0740271811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 76 кг 0740551811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 83 кг 0740281811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84 кг 0740291811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 84+ кг 0740301811Б 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 93 кг 0740311811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 105 кг 0740321811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120 кг  0740331811А 1/- 

троеборье классическое - весовая категория 120+кг 0740341811А 1/- 
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жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 1/- 
жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 1/- 
жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 1/- 
жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 1/- 
жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 1/- 
жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 1/- 
жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 1/- 
жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 1/- 
жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 1/- 
жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 1/- 
жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 1/- 
жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 1/- 
жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 1/- 
жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 1/- 
жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 1/- 
жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 1/- 

26.05 день отъезда 

 

3 

 

 

«На призы 

губернатора 

ЯНАО» 

 

Ямало-Ненецкий 

автономный округ, 

г. Муравленко, 

МБУ «Спортивная 

школа 

"Муравленко» 

 

Л,  

КЗ 
100 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

9 
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3 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

3 

не   

ниже   

I 

 

 

 

 

не   

ниже   

II 

 

 

 

не   

ниже   

III 

 

мужчины, 

женщины 

 

 

 

 юниоры, 

юниорки 

(19-23  

лет) 

 

 

 

юноши, 

девушки 

(14-18 

лет) 

19.11 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

 

20.11 

– 

23.11 

жим - весовая категория 43 кг 0740351811Д 2/- 
жим - весовая категория 53 кг 0740381811Ю 2/- 
жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 3/- 
жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 3/- 
жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 3/- 
жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 3/- 
жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 3/- 
жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 3/- 
жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 3/- 
жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 3/- 
жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 3/- 
жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 3/- 
жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 3/- 
жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 3/- 
жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 3/- 
жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 3/- 
жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 3/- 
жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 3/- 

24.11 день отъезда 
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4 

Калужская область, 

г. Сухиничи, 

МКОУ ДО 

«Сухиничский 

центр 

дополнительного 

образования» 

 

Л, 

КЗ 
100 

30 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

30 

18 

 

 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

18 

9 

 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

9 

3 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

3 

не   

ниже   

I 

 

 

 

 

не   

ниже   

II 

 

 

 

не   

ниже   

III 

мужчины, 

женщины 

 

 

 

 

 

юниоры, 

юниорки 

(19-23 

лет) 

 

 

 

юноши, 

девушки 

(14-18 

лет) 

13.02 день приезда (в т. ч. комиссия по допуску) 

 

14.02 

– 

16.02 

жим - весовая категория 43 кг 0740351811Д 2/- 
жим - весовая категория 53 кг 0740381811Ю 2/- 
жим - весовая категория 47 кг 0740361811Б 3/- 
жим - весовая категория 52 кг 0740371811Б 3/- 
жим - весовая категория 57 кг 0740391811Б 3/- 
жим - весовая категория 59 кг 0740401811А 3/- 
жим - весовая категория 66 кг 0740421811А 3/- 
жим - весовая категория 63 кг 0740411811Б 3/- 
жим - весовая категория 69 кг 0740561811Б 3/- 
жим - весовая категория 74 кг 0740441811А 3/- 
жим - весовая категория 76 кг 0740571811Б 3/- 
жим - весовая категория 83 кг 0740451811А 3/- 
жим - весовая категория 84 кг 0740461811Б 3/- 
жим - весовая категория 84+ кг 0740471811Б 3/- 
жим - весовая категория 93 кг 0740481811А 3/- 
жим - весовая категория 105 кг 0740491811А 3/- 
жим - весовая категория 120 кг  0740501811А 3/- 
жим - весовая категория 120+ кг 0740511811А 3/- 
жим классический - весовая категория 47 кг 0740581811Ж 3/- 
жим классический - весовая категория 52 кг 0740591811Ж 3/- 
жим классический - весовая категория 57 кг 0740601811Б 3/- 
жим классический - весовая категория 59 кг 0740611811А 3/- 
жим классический - весовая категория 63 кг 0740621811Б 3/- 
жим классический - весовая категория 66 кг 0740631811А 3/- 
жим классический - весовая категория 69 кг 0740551811Ж 3/- 
жим классический - весовая категория 74 кг 0740651811А 3/- 
жим классический - весовая категория 76 кг 0740661811Ж 3/- 
жим классический - весовая категория 83 кг 0740671811А 3/- 
жим классический - весовая категория 84+ кг 0740681811Ж 3/- 
жим классический - весовая категория 93 кг 0740691811А 3/- 
жим классический - весовая категория 105 кг 0740701811М 3/- 
жим классический - весовая категория 120 кг  0740711811М 3/- 
жим классический - весовая категория 120+ кг 0740721811М 3/- 

17.02 день отъезда 

Л – личные соревнования; КЗ – командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации. 
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2. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены 

спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации.  

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена 

только одна спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации. 

3. К участию в личных видах программы спортивных соревнований 

допускаются спортсмены: 

 мужчины, женщины (14 лет и старше); 

 юниоры, юниорки (19 – 23 года); 

 юноши, девушки (14 – 18 лет). 

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь 

установленного возраста в календарный год проведения спортивных 

соревнований. 

 

3. Заявки на участие 

 
1. Предварительная заявка (приложение № 1), содержащая 

информацию о составе спортивной сборной команды, участвующей 
в спортивном соревновании, подписанная руководителем в соответствии 
с ФЗ-329 региональной спортивной федерации/отделения и согласованная 
с руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской 
Федерации в области физической культуры и спорта, направляется 
в оргкомитет соревнований не позднее, чем за 35 дней до начала 
соревнований. 

2. Заявка (приложение № 2) на участие в спортивном соревновании, 
подписанная руководителем органа исполнительной власти субъекта 
Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 
руководителем региональной спортивной федерации/отделения, заверенная 
врачом по спортивной медицине и печатью медицинской организации, 
имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 
предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и 
спортивной медицине, представляется в комиссию по допуску при 
официальной регистрации участников в одном экземпляре. 

3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого 
спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации, для спортсменов 

моложе 14 лет – свидетельство о рождении; 

- зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного 

звания, почетного спортивного звания; 
- для спортсмена до 18 лет – письменное согласие родителей 

(опекунов) на участие в спортивных соревнованиях; 
- полис обязательного медицинского страхования; 
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- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 
(оригинал или распечатка электронного полиса). 

-  
4. Условия подведения итогов 

 

1. Личные места в каждой весовой категории определяются: 

 в жиме/жиме классическом – по наибольшему поднятому весу; 

 в троеборье/троеборье классическом – по наибольшему 
поднятому весу в сумме трѐх упражнений. 

2. Призѐры абсолютного зачѐта определяются по формуле IPF GL 
Points. Результат определяется в зависимости от собственного веса 
спортсмена, пола, дисциплины. Абсолютным победителем соревнований 
(«лучшим спортсменом») становится спортсмен, показавший наибольший 
результат по формуле IPF GL Points. Победители и призеры абсолютного 
зачета выявляются из всех участников соревнований. 

3.  Абсолютным победителем соревнований становится спортсмен, 
показавший наибольший результат по указанной формуле, отдельно среди 
мужчин и женщин. 

4. Командный зачѐт среди субъектов Российской Федерации 
подводится по сумме очков, набранных не более, чем пятью участниками 
одной команды в соответствии с занятыми местами: 1 место – 12 очков, 
2 место – 9 очков, 3 место – 8 очков, 4 место – 7 очков, 5 место – 6 очков 
и т.д. В случае равенства количества очков у двух или более команд 
преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, 
вторых и т.д. мест. В случае равенства и этих показателей, преимущество 
получает команда, имеющая больший результат по формуле определения 
абсолютного зачѐта.   

5. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты главной судейской 
коллегии ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях 
в Министерство спорта Российской Федерации, в ФГБУ «ЦСП» 
и в ФГБУ ФЦПСР в течение двух недель после окончания соревнования. 

 
5. Награждение победителей и призеров 

 

1. Победители в личных видах программы спортивных 
соревнований, награждаются медалями и дипломами проводящих 
организаций. 

2. Спортсмены, занявшие 1, 2, 3 места в абсолютном зачѐте, 
награждаются дипломами проводящих организаций. 

3. По итогам общекомандного зачета спортивные сборные команды 
субъектов Российской Федерации, занявшие призовые места  
(1, 2 и  3 место), награждаются дипломом проводящих организаций. 

4. Спонсорами и другими организациями могут быть учреждены 
дополнительные призы. 
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6. Условия финансирования 
 

1. Финансовое обеспечение, связанное с расходами по подготовке и 
проведению спортивных соревнований, осуществляется за счѐт средств 
бюджетов субъектов Российской Федерации, бюджетов муниципальных 
образований и внебюджетных средств других участвующих организаций. 

2. Расходы на командирование (проезд, питание, размещение, 
страхование и пр.) участников соревнований обеспечивают 
командирующие организации. 
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                                                                                                                                                                                 Приложение № 1 

  П Р Е Д В А Р И Т Е Л Ь Н А Я    З А Я В К А 
 
 

 
 

на участие команды  (области, края, республики) 

в спортивных соревнованиях    по  среди  
(чемпионат, Кубок, первенство России, всероссийское спортивное соревнование, чемпионат или первенство ФО) (дисциплина: жим  / троеборье / троеборье классическое) (возрастная группа) 

 2025 г.      г.  
(сроки проведения)  (место проведения) 

 
 
 
 

Дисц. Фамилия, имя 
Дата 

рождения 

 Спортивный      

разряд, 

звание       
Город 

Вес. 

кат. 

Лучший 

рез-т 

На каких  

соревнованиях  

показан рез-т 

(за посл.12 мес.) 

Тренеры 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

Судья:    
Н может судить категории:  

(фамилия, имя)      (суд. кат.) (город) 

 

Председатель региональной спортивной федерации (отделения) пауэрлифтинга   
 

 

(подпись) МП (И.О. Фамилия) 

Расходы на командирование обеспечивает командирующая организация 
Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации     

в области физической культуры и спорта                        
  

 

  
(подпись) МП (И.О. Фамилия) 
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Приложение № 2 

  З  А  Я  В  К  А 
 

 
 
 

на участие команды  (области, края, республики) 

в спортивных соревнованиях     по   среди  
(чемпионат, Кубок, первенство России, всероссийское спортивное соревнование, чемпионат или первенство ФО) (дисциплина: жим  / троеборье / троеборье классическое) (возрастная группа) 

 2025 г.      г.  
(сроки проведения)  (место проведения) 

 

Дисц. Фамилия, имя 
Дата  

рождения 

 Спортивный      

разряд, 

звание       
Город ДСО 

Вес. 

кат. 

Лучший 

рез-т 

На каких  

соревнованиях 

показан рез-т 

(за посл.12 мес.) 

Тренеры Виза врача 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

      Судья:    
Не может судить категории:  

(фамилия, имя)      (суд. кат.) (город) 

Представитель команды:        К соревнованиям допущено:  человек 

 (фамилия, имя, отчество) (подпись)      Врач:  

    (фамилия И.О.,   дата)          МП 
 

Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации                            

в области физической культуры и спорта 
  

 

 

(подпись) МП (И.О. Фамилия) 

Председатель региональной спортивной федерации (отделения) пауэрлифтинга    

 

(подпись) МП (И.О. Фамилия) 


